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Oponentsky posudok

Ucebny text ,Zmeny kostnej minerdlovej hustoty u pediatrickych pacientov
s Crohnovou chorobou* MUDr. Zuzany Havli¢ekovej, PhD. z Kliniky deti a dorastu JLF UK
poskytuje zhrnutie aktudlnych komplexnych poznatkov. Tato problematika je v si¢asnosti
nanajvys aktudlna vzhl'adom k tomu, Ze detsky vek predstavuje jedine¢né a neopakovatel'né
obdobie vyvoja, kedy je mozné vyznamne ovplyvnit’ kostnu hustotu. Tento problém sa netyka
len nespecifickych &revnych zapalovych ochoreni, ale aj mnohych dalSich (celiakia,
laktézové intolerancia, potravinové alergie). Hodnotenie kostnej minerdlovej hustoty ma
v detskom veku v porovnani s dospelymi niekolko odliSnosti. Zlatym Standardom aj
v detskom veku =zostdva dudlna rontgenova absorbciometria. Namerané hodnoty su
porovnavané s hodnotami ziskanymi od jedincov rovnakého veku a pohlavia. Ciel'om
aktualnych prac, ktoré sa tejto problematike venujui je okrem spravneho manazmentu zniZenej
kostnej hustoty a snahe identifikovat’ jedincov, ktori su vo zvySenom riziku rozvoja

osteopordzy.

Praca je napisana na 63 stranach a vhodne roz¢lenena do deviatich kapitol. Text je
Standardne rozéleneny. V uvode sa utorka venuje problematike etiopatogenézy Crohnovej
choroby nasledovanej teoretickymi poznatkami o pri¢inach stipajuceho trendu Crohnovej
choroby v detskom veku. Dalsie kapitoly su venované problematike kostného metabolizmu,

diagnostike a manaZmentu osteopordzy, so zameranim sa na pacientov s Crohnovou



chorobou. Sucastou je 7 obrazkov a9 tabuliek. Celkovo bolo pouzitych 138 literarnych

odkazov, nezabudajuc na prinos domovského pracoviska k tejto problematike.

Autorka v predkladane] publikacii zhodnotila aktualne poznatky O pri¢inach
a rizikovych faktoch znizenej kostnej hustoty u pediatricky pacientov s Crohnovou chorobou,
vyberu vhodného diagnostickeho postupu ako aj liecby, nevynechavajic prevenciu. Forméalne

je napisana na adekvatnej trovni, text je zrozumitelny a vhodne ¢leneny.

Predkladany ucebny text je vhodny pre pre- aj postgradalnu vyuku Studentov
lekarskych fakult.
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