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Zivot a smrt’ su fenomény, ktoré sa nikdy nemézu brat’ na I'ahku véhu a nezalezi na tom,
¢i hovorime o l'udskej spolo¢nosti, o medicine ako takej alebo o konkrétnom vedeckom
probléme. Na urovni buniek programovana bunkova smrt (apoptéza) na jednej strane
a proliferacia buniek na strane druhej zohravaju kl'u¢ovu ulohu pri udrZiavani normalnej
homeostazy I'udskych tkaniv. Poruchy apoptozy mozu viest’ viac ¢i menej ku vzniku Sirokého
spektra chordb, napr. degenerativne ochorenia, imunitné poruchy, zhubné nadory, AIDS, atd’.
Je preto pochopitelné, Ze vyskum apoptozy je velmi atraktivna téma, ktord uZ desatrocia
pritahuje pozornost’ vedeckych pracovnikov z roznych oblasti mediciny. Vyrazné pokroky pri
vyskume apoptozy priniesli mnoZstvo novych informacii zpohladu morfologického,
fyziologického, molekuldarneho a biochemického. Napriek znaénému rozSireniu poznatkov
o tomto unikatnom fenoméne, je apoptdza stale zahalena akymsi ruskom tajomstva a to najmé
jej regula¢né mechanizmy.

So zakladnymi aspektami apoptozy by mali byt Studenti mediciny oboznameni uz pocas
ich studia. Preto ma napiiia profesionalnou radostou fakt, Ze predlozenymi skriptami sa
dostava do ruk Studentov kvalitny text, ktory im objasni niektoré vyznamné signalne drahy
a molekuly v procese programovanej bunkovej smrti.

Vnutorné ¢lenenie textu je racionalne, jednotlivé kapitoly, obrazky a tabul'ky nasleduju po
sebe v logickom slede. Podstatni cast ucebného textu predstavuju kla¢ové molekuly
a signalne drahy apoptdzy, kde autor opisuje ich hlavné ulohy v regulaénych mechanizmoch
tohto procesu. Sympaticky pdsobi na Citatel'a posledna kapitola o regulécii apoptozy pri
zhubnych nadoroch. Avsak pri ¢itani tejto kapitoly mam dojem, ze trochu vécsia pozornost
mohla byt venovana rodine antiapoptotickych proteinov, napr. survivinu, pretoZe tento
protein hra jednu z podstatnych uloh v patogenéze zhubnych nadorov aregula¢nych
mechanizmoch apoptozy.

Predlozeny spis tak po odbornej ako aj formalnej stranke spina vetky naroéné kritéria,
ktoré st kladené na prace podobného druhu. O vysoko zodpovednom pristupe autora sved¢i aj

mnozstvo preStudovanej literatury (168 odkazov). Po preéitani prace nemam pochyb, Ze sa



stane vyhl'adavanou pomockou pre Studentov, ktori sa zaujimaju o problém apoptdzy. Som
presvedéeny, Ze tento vydareny spis sa stane cennym poradcom, Studijnym materidlom a bude
ozdobou ich virtudlnej kniznice. A naviac, treba si objektivne priznat,, Ze skriptd podobného
charakteru sa v ponuke odbornej literatury na naSom trhu objavuju len sporadicky.

Ako recenzent doporucujem predloZzené skripta publikovat’ a zelam autorovi aj viacero
d’alsich aktualizovanych vydani, ¢o bude ur¢ite odmenou za vynalozené usilie pri ich

priprave.
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