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Otazky praxe

Povedat’ pacientovi pravdu?

Co vsetko ma pacient vediet, aby mohol
poapisat’ informovany suhlas?

Co ak moja kolegyria berie uplatky ?

Co mam robit, ked’ je nejaky terapeuticky
vykon proti mojmu presvedceniu?

Co mame robit’ ako profesionali?



Profesionalny pristup

- Diagnostika, vykony, intervencie — vykonovo
inStrumentalna ¢innost’ (vedomosti, zruénosti).

- Spravanie k pacientom, kolegyniam/kolegom, k
rodinam — moralne vlastnosti a postoje
(vedomosti, zrucnosti).



Sucasne suvislost
- Rozvoj technologii.

- Rozvoj profesijnych etik.

- Kritika mediciny a osetrovatelstva (napr.:
Zameranie skor na lieCbu a nie na starostlivost’ a
prevenciu).

- Zmena vztahu medzi pacientom a sestrou a
lekarom.



Sucasne suvislost
- Feministické hnutie (,feminizacia®).

- Legislativa — zmena zakonov (EU).

- Zvysovanie vyznamu individualnej slobody —
autonomia.

- Narast cien za starostlivost.




BIOETIKA (Biethics, Biomedical ethics)

Bioetika ma siroky predmet skumania sustredeny
na moralne otazky, ktoré vznikaju hlavne pri
rozvoji biologickych vied.

napr. BE nema prisahu, nie je naviazana na
konkrétnu profesiu.



BIOETIKA (Biethics, Biomedical ethics)

- Subdisciplina aplikovanej etiky.

- Nadradeny termin lekarskej etike, oSetrovatelske;
etike.

- Bioldgia, genetika, zivotne prostredie, biologicka
diverzita, it+biotechnologie.

- Interdisciplinarita.



BIOETIKA (Biethics, Biomedical ethics)

- Axiologicke otazky.
- Biotechnicke a biomedicinske otazky.

- Socialne problemy (kontrola porodnosti, zdravie
obyvatelstva..).

- Fauna a flora, environmentalne, ekologicke
problemy.
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LEKARSKA ETIKA edicar etrics)

Kriticky
reflektuje

LE patri medzi aplikované etiky a zaobera sa
hodnotami, moralnymi sudmi a problemami, ktore
sa vyskytuju v medicine (v teoretickych
predpokladoch, praxi, vyskume a vo vzdelavani) .

Nadvaznost’ na profesiu.
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Vychodiska

- Hippokratovky kodex/prisaha
(cca. 460 p.n.l. —cca. 370 p.n.l)

- Norimbersky kodex (1947)
- Zenevska deklardcia (1948... 2005) S

- Dohovor o ludskych pravach v biomedicine
(1997) (c. 164)
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Hippokratova prisaha a tradicia

- Forma moralneho zavazku.

- Reguluje spdsob spravania.

- Principy:
- Dobro pacienta je najvySSim zakonom
- Predovsetkym neuskodit

- Corpus Hippocraticum

Zaklad mediciny
a etiky v
zdravotnictve vobec
\ j
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Vyznamne temy v historii LE
40-50 roky

- Vyskum na ludskom subjekte.

- Vzt'ah lekar (zdravotnik) - pacient alebo klient.
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Vyznamne temy v historii LE
40-50 roky

- Informovany suhlas / informované odmietnutie

- Smrt’ a umieranie (,odtabuizovanie®)
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Vyznamne temy v historii LE
60-70 roky

- Sukromie a dovernost’ (mlCanlivost)

- Interrupcia / moralny status plodu

- Alokacia vzacnych zdrojov

- Definicia smrti
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Vyznamne temy v historii LE
80 roky

- Genetika
- Profesijna etiky

- Osetrovatelska etika
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Vyznamne temy v historii LE
80 roky
- Reprodukcia

- AIDS/HIV

- Prava zvierat / vyskum
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Vyznamne temy v historii LE

90 roky

- Ludsky geném

- Pravo na zdravotnu starostlivost’ a jej reforma

- Manazment

- Klonovanie
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Vyznamne temy v historii LE
90 roky

- Vyskum na kmenovych bunkach a terapia

- Gerontologia
- Multikulturna problematika

- Alternativha medicina / ,nezapadna”“ medicina
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Osetrovatelska etika

- Medicina sa radi k prirodnym aplikovanym
disciplinam.
- OSetrovatelstvo je zaradené medzi humanitné
aplikované discipliny.
v

- Ina interpretaciu Cloveka — pacienta, ako
vychodiskovy bod pre ich teoriu a prax.



Vyhfadavanie

GOL)SIC nursing ethics

Web Obrazky Mapy Knihy Viac v Vyhladavacie nastroje

Priblizny pocet vysledkoy, 00 000 (0,22 sekind)
Nursing ethics - Wikipedia. the free encyclopedia

en.wikipedia org/wiki/Nursing_ethics - PreloZit tito stranku

Nursing ethics is a branch of applied ethics that concerns itself with activities in the
field of nursing. Nursing ethics shares many principles with medical ethics, ...

Nursing Ethics

nej.sagepub.com/ - PreloZit tato stranku

Nursing Ethics is an international peer reviewed journal that takes a practical approach
to this complex subject and relates each topic to the working ...

Nursing Ethics - Sage - Sage Publications

www.uk sagepub.comvjournals/Journai201821 - PreloZit tato stranku

A SAGE Publications journal:Nursing Ethics: An International Journal for Health Care
Professionals ... is an international peer reviewed journal that takes a ...

The ICN Code of Ethics for Nurses - International Council of Nurses
www.icn_ch/about-icn/code-of-ethics-for-nurses/ - PreloZit tGto stranku

22.1.2013 — The ICN Code of Ethics for Nurses, most recently revised in 2012, is a guide
for action based on social values and needs.The Code has served ...

Nursing Ethics — Your Source for Nursing Ethics
www.nursingethics.ca/ - PreloZit tto stranku
Ethical issues in nursing: articles, books and other resources.

International Centre for Nursing Ethics - University of Surrey - Guildford
www.surrey.ac.uk > ... » Research Centres - PreloZit tGto stranku

ICNE is based in the Faculty of Health and Medical Sciences at the University of Surrey,
Guildford, UK. It enables those engaged in all aspects of nursing ethics ...

Maijor Ethical Dilemmas in Nursing | NurseTogether
www.nursetogether.com » Career > Career Article - PreloZit tato stranku

Nurses face ethical dilemmas everyday that can impact them and their patients. The
decisions they make are affected by their beliefs, values and experiences.

nursing ethics - Medical Dictionary - The Free Dictionary
medical-dictionary.thefreedictionary.com/nursin._.. - PreloZit tato stranku

the values or moral principles governing relationships between the nurse and patient, the
patient’s family, other members of the health professions, and the ...

Code of Ethics for Nurses - American Nurses Association
www.nursingworld.org » Ethics - PreloZit tato stranku

The Code of Ethics for Nurses was developed as a guide for carrying out nursing
responsibilities in a manner consistent with quality in nursing care and the ...
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Osetrovatelska etika

- Subdisciplina aplikovanej etiky.

- Filozoficka (kriticka) analyza moralnych
fenoménov v osetrovatelskej praxi, vyskume,
teorii a moralneho jazyka pouzivaneho sestrami.

- Skumanie axiologickych zakladov
osetrovatelstva.

- Navrhuje principy, zasady a normy pre
osetrovatelsku prax, vyskum, pedagogiku, teoriu.
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Specifické tlohy o3etrovatelskej etiky

- Skumat’ interakciu medzi sestrou a pacientom,
pripadne inymi osobami (rodina, lekar, iné
sestry, blizke osoby) a vytyCovat' ziaduce
(profesionalne) formy medziludskych vztahov.

- Formulovat’ povinnosti a zodpovednost’ sestry
a stanovit’ hodnoty, normy a ciele profesie
deontologia — nauka o povinnostiach.
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Specifické tlohy o3etrovatelskej etiky

- Analyzovat’ moralne komplikované situacie
(dilemy), ktoré nemaju jednoznacne riesenie
z hladiska dobra a zla (ospravedinenia), a ukazat’
mozné vychodiska a pristupy k nim.
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Specifické Glohy o3etrovatelskej etiky —
rola sestry ako ,,advokata”

- Od sestry sa oCakava, ze bude schopna
porozumiet’ aj odlisnostiam v moralnych
postojoch pacientov (pripadne pribuznych) v
konkrétnej oSetrovatelskej starostlivosti.

- Bude timocit’ ich postoje v ramci
zdravotnickeho timu (to znamena aj ostatnym
clenom timu, napriklad lekarom, psychologom,
knazom...).
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Starostlivost’ — ako moralna hodnota

- Specificky spdsob vztahu jedného ¢loveka
k druhému, v urcCitom kontexte, so zameranim na
udrziavanie a rozvoj pacienta, ale aj sestry v ich
jedineCnosti a vzajomnom vzt'ahu.

- Citlivy (sensitive) a podporujuci (supportive)
pristup sestry k situacii a podmienkam ohrozene;
ludskej bytosti, ktora potrebuje pomoc.
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Sestra ako moralny &initel

. Cielavedomé moralne rozhodovanie.
- Moralnu zodpovednost.

- Zveladovanie vlastnosti zodpovedného
moralneho cCinitela — cnosti.
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Vlastnosti moralneho éinitela

- Moralna citlivost’ na désledky aktu z ohladom na
blaho druhych.

- Moralna Uvaha, ktora vedie k nalezitému
smerovaniu konania.

- Motivacia klast’ moralnost’ nad iné kritéria.

- Déslednost’ (stalost) implementacie moralneho
rozhodovania do konania .
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The ICN Code of Ethics for Nurses

- International council of nurses styri zakladné
povinnosti (ulohy) sestier:

- Podpora zdravia, predchadzanie chorobam, obnova
zdravia a zmiernovanie utrpenia.

- VVychadza z reSpektovania ludskych prav.

- Upravuje nasledovné aspekty oSetrovatelskej
profesie:

- Sestry a ludia, sestry a prax, sestry a ich profesia,
sestry a spolupracovnici.
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The ICN Code of Ethics for Nurses

- Prezentuje hodnoty, ktore tvoria zaklad
osetrovatelskej etiky:

- starostlivost’, zivot, zdravie, dostojnost, ucta,
spravodlivost’, kooperacia, individualizovany
a zaroven celostny pristup k Cloveku,
Informovanost’, autondmia, zodpovednost,
vzdelanie, rozvoj oSetrovatelstva ako vedy a
profesie.
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Zakladne pristupy

- Normativny pristup (principializmus)

- Deskriptivny pristup (pripadoveé studie)

- - Kombinacia n+d

31

Snaha
stanovit
pevné

principy

(Principy, normy, pravidla, zasady, povinnosti)

Riesit vzdy
iba konkrétnu
situaciu

|

(Opis, vysvetlenie, situacna podmienenost)

-

\_

Principy definovat
na zaklade
situacného kontextu

/\

J




ZAKLADNE PRINCIPY

Principles of
Biomedical
Ethics
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Zakladneé principy

Beneficiencia Nonmaleficiencia

Autonomia Spravodlivost’
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Princip BENEFICIENCIE

- M6zeme blizsie Specifikovat ako:
- Ochrana zivota (prevencia)
- Obnova zdravia (liecCba, starostlivost)
- Zlepsovanie kvality zivota
- Ulava od utrpenia a bolesti

B. sa uplatnuje na individualny zivot a celd
spolo¢nost
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Princip NONMALEFICIENCIE

- M6zeme blizsie Specifikovat ako:
- Nevytvaranie rizik.
- Minimalizovanie moznym rizik.
- Neuskodit po fyzickej, psychickej, sociadlnej (socialno-
kulturnej) a spiritualnej stranke ludskej bytosti.

Kazdy vykon v medicine vzdy predstavuje
riziko!!!
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F \¥m

Doktrina dvojitého ucinku

- Moznost moralne ospravedlnit r6zne konanie,
ktoré ma aj negativny dosledok (poskodenie
pacienta, smrt).

- Dosledky akcie:
- Jeden je zamysl'any.
- Druhy je predvidany, ale nie ziaduci.

- Zvazuje sa motiv konania.



Juraj Cap | JLF UK | 2016

Doktrina dvojitého ucinku

priklady:

Zachrana zivota tehotnej zeny s rakovinou v
pripade, Ze je nutné ukoncit tehotenstvo.

Zachrana zivota pacienta s nadorovym ochorenim
mozgu a moznost oslepnutia pri operacii.
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Princip AUTONOMIE

- M6zeme blizsie Specifikovat ako:
- Informované a slobodné (voloveé) rozhodnutie (volba).
- Nezavislost, svojbytnost, sebaurcenie.
- Spoluli¢ast na rozhodovacich procesoch.
- Zodpovednost.
- Informovany suhlas / informované odmietnutie.
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Princip SPRAVODLIVOSTI

- M6zeme blizsie Specifikovat ako:
- Nediskriminovat (rasa, ochorenie, pohlavie, sexualna
orientacia....).
- Nediskriminovat (Uplatky, znamosti, politici).
- Idealna a dostupna terapia.
- Alokacia ekonomickych a ludskych zdrojov.
- Systém zdravotnickej starostlivosti / poistenie.
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Suhrn

- Styri zékladné bioetické principy



http://www.phgfoundation.org/tutorials/moral.theories/6.html
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Hodnoty v osetrovatel’'skej
etike

Zivot Zodpovednost’

] Starostlivost
Zdravie
Spravodlivost

Pomoc Vzdelanie

Dovernost

Sucit
Svedomitost’

Dostojnost
Opatrnost

Autondmia Mi&anlivost
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DalSie etické prisahy a kédexy

Lekarska prisaha - sugasnost.

Eticky kodex zdravotnickych pracovnikov

Prava pacientov (a inych skupin, napr.: hosp.
deti, psych. pacientov, prava umierajucich).
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Vyznam o3etrovatelskej etiky

Uréuje smerovanie oSetrovatelstva (hodnoty
— status).

Reguluje spravanie a rozhodovanie.

Analyza problemov praxe, vyskumu a
teorie.

Prevencia vzniku problémov.
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