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Filozoficke otazky?

- PreCo vGbec nieCo existuje?

- AKy ma zivot zmysel?

-V co m6zem dufat po smrti?

- Som slobodny alebo ma niecCo nuti, aby som robil
to, Co robim?

- Preco je zlo?

- Co je to dostojnost’?

- Kto vlastne som?

- AKky je dobry zivot?



Co je to filozofia?

- Existuju situacie, ktore nas ,vytrhavaju” z
kazdodennosti.

- Pytame sa ,Preco sa to stalo?”

- VSetci sme uz filozofovali ako deti (,A preco?”).

- Filozofické otazky sa tykaju kazdeho.

- Clovek je akoby odsudeny k filozofovaniu.

- Nasa zivotna skusenost — nie sme iba divakmi,
ale vzdy hracmi.



Co je to filozofia?

- Pojem filozofia (z gr. ®iIAocogia — filein sofia) —
laska k mudrosti (vyssej forme poznania +
umenie zit + cnosti).

- Neexistuje jednotna definicia.

- Kriticka (racionalna) disciplina o zakladnych
otazkach skutocnosti ako celku.



Coje predpokiadom

fllozofovania?

- Kazdodenna ludska skusenost':
- vzdy mame skusenost svojho vlastného bytia,
- skusenost’ s druhym Clovekom,
- skusenost so svetom vobec.
- Predporozumenie:
- veciam uz nejakym sp6sobom rozumieme.
- Jazyk (rec):
- poznanie je zachytené v jazyku, predavanie informacii.

- Ludska racionalita:
- kritické myslenie a argumentacia.
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Co je filozofovanie?

- Cinnost — hradanie, nie vlastnenie pravdy!

- ,Cielom filozofie je logické vyjasriovanie
mysSlienok. Filozofia nie je nauka, ale
cinnost. Filozofické dielo sa v podstate
Sklada z objasnovania (...) myslienok, ktoré
SuU akoby zakalene a rozmazane.”

L. Wittgenstein
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Co je filozofovanie?

-Zacina udivom:
- Vtedy, ked nasa skusenost strati samozrejmost
(naivitu).

- D6verne zname sa stava problematickym a
vlastne neznamym.

- To, Co sme vedeli sa nam zda byt povrchne a
nedostacujuce.

- Nevieme, Co si o0 tom mame mysliet’ (robit).
v
,Viem, ze niC neviem.” (Sokrates)
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Co je filozofovanie?

-Pochybovanie (metodicka skepsa):
- Udiv nas nuti k hfadaniu odpovedi.
- Musime podrobit’ nasu skusenost
kritickému mysleniu.
- Spochybnit’ akukolvek odpoved a
snhazit’ sa najst’ taku, ktora voci
pochybnostiam obstoji.
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Co je filozofovanie?

- Odhalujeme klamy a sebaklamy — predsudky,
rozpory.

- lde o systematicky reflexivno-kriticky sp6sob
myslenia zamerany na objasnovanie a
zdovodnovanie (pochopenie) roznych fenomeénov
bytia.
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Kritické myslenie — charakteristika
- Kritické myslenie je myslenie nezavislé
(pochybujem).

- Informacia je len zaCiatkom kritického.
myslenia, nie jeho vysledkom (nememorujem).

- Kritické myslenie zaCina otazkami alebo
problémami, ktoré treba riesit’ (pytam sa).

- Kritické myslenie hl'ada logické argumenty
(skumam).

- Kritické myslenie je spolocenské myslenie
(dialdg).

- Pisanie je najsilnejsi nastroj kritického
myslenia (ese)).
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Kritické myslenie a prax

- Reflektovanie profesnych hodnot.

- Reflektovanie vysledkov vyskumu (evidencia).
- Reflektovanie individualnych odlisnosti pacientov.

- Reflexia mojich predsudkov a schopnosti.



Juraj Cap | JLF UK | 2016

Naco filozofia?

- Riesenie problémov (analyza, riesenie,
vyhodnotenie).

- Schopnost argumentovat (pre a proti).

- Mat vlastny nazor / proti manipulacii.

- Praktické dosledky (moralka, profesionalita).
- Tvorivost' (vidiet problémy z r6znych stran).
- Rozvoj kritickeho myslenia.
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Filozofia a iné sposoby reflektovania

sveta
- Mytus
- Je pribeh, v ktorom sa podava symbolicky

(archetypalny) vyklad javu Ci veci, ktory/-a Cloveka
nabada k premyslaniu a nie je samozrejmy/ a.

- Teologia
- je nauka o Bohu a posvatnu.
- Umenie
- spOsob specifickej reflexie a zobrazovanie sveta
(emdcie, zmyslovost).
- Svetonazor
- subor postojov, ktory zastavaju konkrétny ludia.
- Veda

- jedna z foriem osvojovania si sveta Clovekom, ktorej
produktom su teoreticky systematizované objektivne
poznatky. Na vedu sa kladie poziadavka objektivity,
pravdivosti a metodickosti.



Zakladné oblasti

- Ontologia / metafyzika
- Epistemologia (gnozeologia)
- Logika

- Etika

- Filozoficka antropologia
- Axiologia

- Estetika

- Filozofia jazyka

- Filozofia mysle

- Filozofia vedy

- Filozofia prirody

- Socialna filozofia

- Dejiny filozofie
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Ontologia a metafyzika

- Filozofické ucenie o byti, filozoficka disciplina,
ktora sa zaobera bytim alebo sucnom. Za
zakladatela ontoldgie sa povazuje Aristoteles.

- Ontologia ako ucenie o sucne Cize o tom, Co
existuje, tvori spolu s ucenim o bozskom byti od
vzniku filozofie centrum metafyziky (o tom Co je
za fyzikou).
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Ontologia a metafyzika

- Tri zakladné otazky:
-Co je?
- Co skutocne je?
- Co je to ,je“?
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Epistemologa

- Teoria poznania
= gnozeologia = noetika

- O Co sa poznanie opiera a kde su pramene
poznania, ake su moznosti poznania a medze
poznania, ako moze byt poznanie pravdive.

- Tedria poznania skuma poznanie z hladiska jeho
podmienok, moznosti a hranic.
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Logika

- Logika je specialnovedna disciplina alebo
filozoficka disciplina, ktora skuma myslenie s
ciefom vypracovat pravidla, ktore by
demonstrovali spravnost’ nasich
myslienkovych postupov.

- Od cCias Platona a Aristotela je logika jednou zo
zakladnych disciplin filozofie, ktora predchadza
ostatnym disciplinam, pretoze skuma cCisto
formalne zakladné zakony a zakladné formy
vSetkého pojmovo-vedeckeho myslenia.
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Etika

- Filozoficka disciplina, ktora skiuma moralku
alebo konanie a jeho normy.

- Etika je prakticka filozofia.

- Etika je teoreticke studium hodndét a principov,
ktoré usmernuju ludske konanie v situaciach, ked
je mozny vyber.
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Estetika

- Filozoficka disciplina alebo veda, ktora
skuma osvojovanie si sveta Clovekom z
hladiska krasy a skaredosti, skuma
podstatu a formy tvorby.
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Filozoficka antropologia

- Filozoficka disciplina, ktora sa zaobera
clovekom v jeho celistvosti.

- Odpoveda na otazku: Kto je Clovek?
- Aké je miestom cloveka vo svete?
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Axiologia

- Filozofické skumanie podstaty hodnét;
filozofia hodn6t/hodnoty.
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Filozofia vedy

- Disciplina, ktora skuma strukturu
vedeckeho poznania, prostriedky a
metody vedeckeho poznania, sposoby
vedeckeho poznania a vyvin vedeckeho
poznania.
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Dejiny filozofie

Anticka filozofia

Predsokratovska filozofia (6. - 5. stol. p.n.l.)

- Tales, Pytagoras, Herakleitos, Parmenides,
Demokritos

Vrcholna grécka filozofia (5. - 4. stol. p.n.l.)

- Sokrates, Platon, Aristoteles

Helenisticka filozofia (4. stol. p.n.l. — 4. stol. n. 1)
- Seneca, Epikuros, Cicero
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Dejiny filozofie

Stredoveka filozofia

Patristika (1. — 8. stol.)

- Augustin

Scholastika (11. — 15. stol.)
- Tomas Akvinsky
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Dejiny filozofie

Novoveka filozofia

Renesancia a humanizmus

- Bruno, Kopernik, Erazmus, Machiavelli
Osvietenectvo

- Montesquieu, Voltaire, Rousseau, Hume, Kant

19. storocCie
- Hegel, Comte, Schopenhauer, Nietzche, Marx
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Dejiny filozofie

Sucasna filozofia (20. a 21. storocie)

Existencializmus: Sartre, Camus, Jaspers
Personalizmus: Scheler, Marcel

Filozofia jazyka: de Saussure, Wittgenstein,
Chomsky, Eco

Analyticka filosofie: Frege, Russell, Quine
Frankfurtska skola: Habermas, Fromm,
Filozofia vedy: Popper, Kuhn
Postmoderni filozofia: Lyotard, Derrida
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Filozofia a osetrovatel’'stvo

- Principialne prakticka disciplina.

- Rozpor medzi tedriou a praxou.
- Kazda tedria by mala byt hodnotena na zaklade praxe.

- Filozofia osetrovatel'stva je aplikovana
disciplina.
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Filozofia a osetrovatel’'stvo

Zakladné sucasti OSE
- Ontologicka

- Epistemologicka

- Eticka

Otazky

- Cim sa zaobera?

- Ako skuma to, ¢im sa

zobera®?

- Co je dolezité z

hladiska hodnét a
spravania?
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Ontologicka otazka vo filozofil
osSetrovatel'stva

- Coho sa o$etrovatelovo tyka?

- Sestra, osoba, prostredie, choroba, zdravie,
oSetrovatelska starostlivost.

- Definovanie zakladnych fenoménov, ktore tvoria
oSetrovatelstvo a ich vztahov.



Juraj Cap | JLF UK | 2016 32

Epistemologicka otazka vo filozofii
osSetrovatel'stva

- Ako mo6zu byt tieto zakladné fenomeny poznane?
- Vyskum a prax.

- Definovanie zakladnych pristupov skumania k

fenoménom, ktoré tvoria oSetrovatelstvo a ich
vztahov.

- Zakladné metodologické vychodisko: celostnost’
(holizmus).
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Eticka otazka vo filozofii
osSetrovatel'stva

-Co je dolezité z hfadiska hodndt a moralky?
- Hodnoty v oSetrovatel'stve, principy, normy
- Ako mam konat, ako sa spravne spravat?
- Co je spravne z hladiska profesie?
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Filozofia a osetrovatel’'stvo

- OSetrovatelské modely a tedrie (Co? A Preco?)
- Vyskum (Ako poznat?)

- Prax (Ako ovplyvnovat?)

- O3etrovatelska etika (Co je dobré?)

- ,Dobré" osetrovatelstvo vnasa filozofiu do praxe!
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