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Rozhodovanie v praxi lekara

- Rozhodnutie lekarov ma dalekosiahle dosledky
na fyzickeé, psychické zdravie a kvalitu zivota
pacientov ako aj ich rodin.
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Moralna dilema — priklad

- ... Ste lekar, ktory nesuhlasi s vykonavanim
Interrupcie a to z osobnych a / alebo
nabozenskych dovodov. Vasa prax je jedina
v malom meste a mate pacientku, ktora chce
alebo potrebuje interrupciu.

- Co by ste mali urobit?
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Moralna dilema — priklad

- Do ordinacie obvodného lekara prichadza pacient a praje
si vySetrenie na AIDS. Priznava sa, ze mal
mimomanzelsky pomer. Je zistena HIV pozitivita. Pacient
nesuhlasi, aby o tejto situacii bola informovana jeho zena,
pretoze ma strach z rodinného rozvratu. Slubuje, ze bude
pouzivat kondom.

- Mal by to lekar manzelke prezradit a chranit tak jeJ
bezpecnost? Ako sa ma zachovat, ked’ je manzelka
takisto jeho pacientkou?
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Moralna dilema — zubné lekarstvo

- Do zubnej ambulancie pride novy pacient s bolestou.
Pred vySetrenim oznamuje lekarovi, ze je HIV pozitivhy a
Ziada ho o vysSetrenie a zakrok, ktory by jeho bolest
odstranil. Lekar sa vySetreniu zdraha s tym, ze musi
postupovat podla principu nonmaleficiencie a chrapit
seba a inych pacientov pred moznou nakazou.

- Co si myslite o tomto pripade?



Prax — dilema —rozhodovanie

- Nevyhnutnost robit rozhodnutia
- Praktické vykonanie rozhodnutia je na lekarovi

- Mnozstvo roznych situacii — neexistuje jedno
,predpisané riesenie”

- Casovy limit na rozhodovanie
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Moralna dilema je...

- Slovo dilema pochadza z gréckeho ,,dvojité
tvrdenie”

- Ak ste uviazli v moralnej dileme, mate nejake
dobré moralne doévody robit kazdu z dvoch (alebo
viacerych) r6znych Cinnosti. Problém je v tom, ze
nemaozete robit oboje. V pripade, ze zvolite jednu
porusite druhu a naopak.

\4

Mate neprijemnu volbu medzi dvoma moralnymi
povinnostami, a preto ste nuteni porusit jednu
povinnost.
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Moralna dilema je...

- .
Na jednej strane existuju dovody, ze akt je
moralne pripustny a na druhej strane su dovody,
Ze je nepripustny. Dovody pre a proti su
vyrovnane.

- 1.
Existuje povinnost vykonat dve alebo viacere

vzajomne sa vylucujuce cinnosti. Niektoré normy
zavazuju urobit x a zaroven iné normy zavazuju
urobit' y, priCom je nemozne vykonat oboje.
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Moralna dilema v praxi

- Situacia zahfnajuca vyber medzi rovnako }
nevyhovujucich alternativami

- Situacia, kedy akékolvek riesenie porusuje
nejaky moralny princip

- Je to konflikt medzi 2 (alebo viacerymi )
moralnymi poziadavkami
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Ako riesit’ moralny problem?

STYRI PRINCIPY LEKARSKEJ ETIKY
A SITUACNY PRISTUP

- Po prvé:
- Diagnostikovat pripad optikou zakladnych etickych principov
- Beneficiencia
- Nonmaleficiencia
- Autonomia
- Spravodlivost’
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Ako riesit’ moralny problém

- Po druhé:

- Abstraktné principy musia byt Specifikované tak, aby boli vhodné
pre analyzu kontextu pripadu

- Po tretie:

- Pokusit sa najst podobné pripady (paradigmaticky pripad), ktory
sluzi ako vzor rieSenia a reflexie

- Po Stvrté:
- Pokusit sa vyriesit pripad s Co najjasnejSie urCenym rieSenim a
zodpovednostou
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Ako riesit’ moralny problém — postup

- ldentifikacia problému
- Zhromazdit’ informacie o pripade
- Rozbor pripadu

- RieSenie pripadu
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RieSenie problému

Pomocné otazky, ako spatna vazba pre Vas
samych
- Aky mam ,pocit* z rozhodnutia?

- Suhlasili by s mojim rozhodnutim ,,autority”?
- Je riesenie aj prikladom pre inych?

-V pripade, ze by to bol moj problém, chcel by
som, aby sa konalo rovnako?
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Preco vznikaju moralne dilemy

- Rozdiel medzi cielmi mediciny (napr. kurativha
vS. paliativna starostlivost)

- Rozdiel medzi cielmi starostlivosti z pohladu
profesionalov a z pohfadu pacienta

- Rozdiel v moznostiach a realitou systému
zdravotne| starostlivosti
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Preco vznikaju moralne dilemy
- Problemy spO6sobené nedostatok vedomosti
- Necitlivost’ zuCastnenych profesionalov

- Zdravotnici majuci navzajom rozne hodnoty a
presvedcenia
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