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Obsah prednasky

- Bioetika a Lekarska etika

- Historické a sucasné suvislosti Be a Le
- Predmet Be a Le

- Co je etické v Le?

- Zakladné etickeé principy v Be a Le
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Otazky bioetiky

MéZeme pouZit embryonalne kmeriové bunky
na terapeutické ucely?

Moézeme ovplyvnit genetickt informdaciu
Clovek?

Mame povinnost zachovavat Zivocisne druhy?
MézZeme nanotechnoldgiami vylepsit ¢loveka?



Otazky lekarskej etiky

Povedat paCIentow pravdu?

Co vsetko ma pacient vediet, aby sa mohol
rozhodnut?

Co mém robit, ked' je nejaky terapeuticky
vykon proti moéjmu presvedceniu?

Co mame robit ako profesionali?
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B I OET I KA (Bioethics, Biomedical ethics)

Bioetika ma Siroky predmet skumania sustredeny
na moralne otazky, ktoré vznikaju hlavne pri
rozvoji biologickych vied.

napr. BE nema prisahu, nie je naviazana na
konkrétnu profesiu.
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B I OET I KA (Bioethics, Biomedical ethics)

etika — systematicka reflexia moralky

bios — zivot

Definicia:

Systematickeé studium moralnych dimenzii —
moralnych vizii, ¢inov a koncepcii — vied o Zivote a
zdravotnej starostlivosti s vyuzitim réznych

etickych metodologickych postupov a
Interdisciplinarneho skumania.
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B I OET I KA (Bioethics, Biomedical ethics)

- Subdisciplina vSeob. etiky a Spec. vied

- Interdisciplinarita

- Biologia, genetika, zivotné prostredie, biologicka
diverzita, it+biotechnoldgie, socialne vedy...
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B I OE I I KA (Bioethics, Biomedical ethics)

- Axiologické otazky (Ktoré hodnoty su zakladné pre
ZIvot?)

- Biotechnické a biomedicinske otazky (nové
technologie = nové problémy)

- Socialne problémy (kontrola poérodnosti, zdravie
obyvatelstva...)

- Fauna a flora, environmentalne, ekologicke
problémy — vzrasta vyznam udrzatelnosti zivota
na Zemi
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L EKARSKA ETIKA (vedica trics

Kriticky
reflektuje

LE patri medzi aplikované etiky a zaobera sa
hodnotami, moralnymi sudmi a problemami, ktoré
sa vyskytuju v medicine (v teoretickych
predpokladoch, praxi, vyskume a vo vzdelavani).

Uzka nadvéaznost na profesiu.
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Zhrnutie

- Bioetika



http://www.phgfoundation.org/tutorials/moral.theories/5.html
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Hodnoty Le a Be

Zivot Zodpovednost’

Starostlivost’

Zdravie
Spravodlivost

Pomoc Vzdelanie

Dovernost

Sucit
Svedomitost’

Dostojnost
Opatrnost

Autondmia MI&anlivost
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Vychodiska Le a Be

- Hippokratovky kédex/prisaha
(cca. 460 p.n.l. — cca. 370 p.n.l)

- Norimbersky kodex (1947) ——
- Zenevska deklaracia (1948... 2005)

- Dohovor o l'udskych pravach v biomedicine
(1997) (C. 164)
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Hippokratova prisaha a tradicia

- Forma moralneho zavazku

- Sposob spravania

- Dobro pacienta je najvysSim zakonom
- Predovsetkym neuskodit M

- Corpus Hippocraticum Zaklad
mediciny

\_ J
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Snaha
Zakladné etické pristup stanov

principy

- Normativny pristup (principializmus)
(Principy, normy, pravidla, zasady, povinnosti)
Riesit vzdy
iba konkrét
- Deskriptivny pristup (pripadoveé studie) Ptudciy
(Opis, vysvetlenie, situacna podmienenost)

- - Kombinacia N+D

[ Principy )

definovat
na zaklade
situacného
\_ kontextu /
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Etika povinnosti

Co je eticke?- e

principializmus)

Etika charakteru

(cnosti)
S
S+  [—Etika hodnot (axiologia)
» o
=2 I .
S Utilitaristicka etika
3>  |—(konzekvencializmus,
2 etika nasledkov)
ON —
Q©
°s | L Situa¢na etika
g'g (pripadova)
J;',:g
'S : ) .
c S Etika prav (prava
@ — P
— @© pacientov)
E (7))

Diskurzivna etika
(konsenzus — dohoda)

Etika starostlivosti
(starat' sa o druhého)
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Co je etické v Be a Le?

- Otazka univerzalnej pouzitelnosti

- Poziadavka na regulaciu povolania na celom svete bez ohladu
na socio-kulturne a nabozenské prostredie

. Casto je za vychodisko povaZovana : V&eobecna
deklaracia l'udskych prav OSN

- + Rozsiahla historicka skusenost (cca. 2500

rokov)

.- + Konsenzus Rozhodovf':mvie pomocou konsenzu
znamena, ze chceme, aby bolo
rozhodnutie spoloCné a nie aby

zvitazila vacsina.
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Sucasny stav Le a Be

- WMA podpora rozvoja discipliny

- vyucba Le a Be na fakultach (20. st.)

- Specializovanée Casopisy =

- vyskumne centra Journalof
y. i . Medical Ethics

- etické komisie st

- média — verejny priestor
a zaujem verejnosti

BM]lJournals
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Sucasne suvislosti
- Rozvoj technoldgii

- Kritika mediciny (napr.: Dehumanizéacia — strata osobného
rozmeru medzi pacientom a lekarom)

- Narast vyznamu timovej prace (Uzka Specializacia
a nutnost kooperovat)

- Zmena vztahu medzi pacientom a lekarom
(spolurozhodovanie pacienta)
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Sucasne suvislosti
- ZvySovanie vyznamu individualnej slobody — vzrasta
vyznam principu autondémie

- Narast cien za lekarsku starostlivost — komercionalizacia
zdravotnictva

- Reforma zdravotnictva



e
PREDMET

LEKARSKEJ ETIKY A
BIOETIKY

Co skuma lekédrska etika a bioetika?
Historicky prierez problematikou
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Vyznamneé témy v historii Le a Be
40-50 roky

- Vyskum na ludskom subjekte

- Vztah lekar-pacient alebo klient
- Informovany suhlas / informované odmietnutie

- Smrt a umieranie (odtabuizovanie)
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Vyznamneé témy v historii Le a Be
60-70 roky

- Sukromie a dovernost (hodnota informacii)
- Interrupcia / moralny status plodu

- Alokacia vzacnych zdrojov (distribtivna
spravodlivost)

- Definicia smrti (resuscitacia, transplantéacia)
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Vyznamneé témy v historii Le a Be

80 roky

- Genetika

- OSetrovatelska etika
- Reprodukcia

- Aids

- Prava zvierat
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Vyznamneé témy v historii Le a Be
90 roky

- Ludsky geném
- Prdvo na zdravotnu starostlivost a jej reforma
- Manazment

- Klonovanie
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Vyznamneé témy v historii Le a Be
90 roky az 21. stor.

- Vyskum na kmenovych bunkach a terapia

- Gerontologia

- Multikultdrna problematika

- Alternativna medicina / ,,nezapadna“ medicina

- Nanotechnologie a vylepSovanie Cloveka



ZAKLADNE PRINCIPY LE

Principles of
Biomedical
Ethics
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Princip BENEFICIENCIE

- MdézZeme blizsie Specifikovat ako:
- Ochrana zivota (prevencia)
- Obnova zdravia (lie¢ba, starostlivost)
- ZlepSovanie kvality zivota
- Ulava od utrpenia a bolesti

B. sa uplatnuje na individualny zivot a celu
spolo¢nost
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Princip NONMALEFICIENCIE

- MdzZeme blizsie Specifikovat ako:
- Nevytvaranie rizik
- Minimalizovanie moznym rizik
- Neuskodit po fyzickej, psychickej, socialnej (socialno-
kulturnej) a spiritualnej stranke ludskej bytosti

Kazdy vykon v medicine vzdy predstavuje
riziko!!!
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Fy \¥m

Doktrina dvojitého ucinku

- Moznost moralne ospravedInit rozne konanie,
ktoré ma aj negativny désledok (poskodenie
pacienta, smrt)

- DOsledky akcie:

- Jeden je zamysl'any

- Druhy je predvidany, ale nie ziaduci
- Zvazuje sa motiv konania
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Doktrina dvojitého ucinku
priklady:

Zachrana zivota tehotnej zeny s rakovinou v
pripade, Ze je nutné ukondit tehotenstvo

Zachrana zivota pacienta s nadorovym ochorenim
mozgu a moznost oslepnutia pri operacii.
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Princip AUTONOMIE

- M6zeme blizsie Specifikovat ako:
- Informované a slobodné (voloveé) rozhodnutie (volba)
- Nezavislost, svojbytnost, sebaurcenie
- Spoluticast na rozhodovacich procesoch
- Zodpovednost
- Informovany suhlas / informované odmietnutie
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Princip SPRAVODLIVOSTI

- MdéZeme blizsie Specifikovat ako:
Nediskriminovat (rasa, ochorenie, pohlavie, sexualna
orientacia....)

Nediskriminovat (Uplatky, zndmosti, politici)

Idealna a dostupna terapia

Alokacia ekonomickych a ludskych zdrojov

- Systém zdravotnickej starostlivosti / poistenie
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Suhrn

- Styri zakladné bioetické principy



http://www.phgfoundation.org/tutorials/moral.theories/6.html
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Etické prisahy a kddexy

Hippokratova prisaha — historické vychodisko

Lekarska prisaha — su¢asnost (Zeneva)

Universal Declaration on Bioethics and Human Rights
Eticky kodex zdravotnickych pracovnikov

Eticky kddex lekarskej komory a komory zubnych lekarov

Prava pacientov (a inych skupin, napr.: hosp. deti, psych.
pacientov, prava umierajucich)
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Lekar a jeho autonomia a profesia

- Povinnostou lekara je byt za vsetkych okolnosti vo
svojich profesionalnych rozhodnutiach nezavisly,
zodpovedny, spolahlivy a snazit sa o nezavislost’ svojho
rozhodnutia
- Zodpovednost’ lekara za vyliecenie pacienta je dana

suc¢asnymi poznatkami lekarskej vedy a materialnymi a
technickymi podmienkami, v ktorych vykonava povolanie.

- Lekar by mal byt vzorom etického a profesionalneho
pristupu, ktory prispieva k zvyseniu jeho moralnej a
profesionalnej prestize, ako aj prestize celej lekarskej
profesie, aby si zasluzila tctu a doveru pacientov a
partnerov.
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Vyznam lekarskej etiky

- UrCuje smerovanie mediciny (hodnoty — status
mediciny)

- Reguluje spravanie a rozhodovanie
- Analyza problémov praxe, vyskumu, vzdelavani

- Prevencia vzniku problemov
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