Socialne zabezpecenie
Seniorov

PhDr. Katarina Bod'ova

V Martine, 18.november 2008



Uvod

Starobe sa vo vSeobecnosti hovorl aj
»jesen zivota“, je vSak na kazdom z
nas, Ci bude len ponurym a sivym
obdobim zivota alebo tym radostnym a
pestrofarebnym.
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Definicia pojmov

- je v SirSom zmysle subor
institucii, zariadenl a cinnosti na predchadzanie,
zmiernovanie a odstranovanie tazivych socialnych
situacili obcCanov, ktorl v dosledku socialnej situacie
uznanej Statom taku pomoc potrebuju. Zaraduje sa
medzi jedno zo socialnych prav vo vyspelych Statoch.
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Definicia pojmov

Statna socialna Socidlna pomoc

Socialne poistenie ., .
P podpora a socialne sluzby
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Definicia pojmov

— obdobie vyvinu cloveka
> Ranna staroba- od 65 do74 rokov
> Stredna staroba - od 75 do 84 rokov
> Neskora staroba - od 85 do 90 rokov
> Dlhovekost — nad 90 rokov

Starnutie je podmieneneé individualitou Cloveka
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Definicia pojmov

— medicinska vedna disciplina, ktora sa
zaobera starnutim a starobou, ako prirodzenym
procesom nepriaznivych zmien v organizme, ktore
determinuju aj zmeny v socialnom postaveni Cloveka —
zmeny somaticke, psychické, sociologicke.

Vo vsSeobecnosti mozno konStatovat, ze ide o
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Definicia pojmov

— hodnota cloveka, pre zdravych je cCasto
samozrejmost ou. Zdravie moZeme rozdelit’ fyzické a psychicke,
kombinaciou oboch vytvarame pojem ,socialne zdravie“. Za
zdravie sa nepovazuje len absencia choroby, ale existencia
socialneho zdravia.

> Anatomické zmeny
> Psycho - socialne zmeny
> Ekonomicke zmeny
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Subjekty poskytujuce
socialne zabezpecenie
seniorom

STAT

TRETI

SEKTOR vue

RODINA OBEC



Subjekty poskytujuce
socialne zabezpecenie
seniorom

zdruzenia narodnych
subjektov, medzi ktoré patrl najma:

OSN a jej Specializované organizacie: WHO, MOP,.....
Komisia OSN pre l'udské prava
Sudny dvor v Haagu

YV VWV VYV V¥V

Medzinarodna asociacia socialneho zabezpecenia —
seminare, vymena informacii, pomoc, spolupraca,
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Subjekty poskytujuce
socialne zabezpecenie
seniorom

> vystupuje najma v pozicii zakonodarcu
> tvorl socialnu politiku Statu,

> vytvara a koordinuje kompetencie v oblasti socialneho
zabezpecenia medzi jednotlivymi pravnymi subjektmi

> zadava priority a vytvara systéemove rieSenia
socialnych situacii
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Subjekty poskytujuce
socialne zabezpecenie
seniorom

> ZarucCuje obcanom l'udské prava deklarovane ustavou

> Vytvara podmienky pre socialnu stabilitu a reguluje
socialnu klimu tlmenim socialneho napdtia a
stabilizovanim socialnych pomerov
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Subjekty poskytujuce
socialne zabezpecenie
seniorom

> samostatny subjekt prava, mesto ako pravnicka osoba
poskytuje starostlivost najma pre obCanov obce/mesta

> Ja najmensSia samospravna jednotka Statu

> Vyznamny subjekt socialnej politiky

> Disponuje vlastnym majetkom

> Vykonava originalne ako aj prenesené kompetencie
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Subjekty poskytujuce
socialne zabezpecenie
seniorom

> Obec/mesto poskytuje starostlivost’ pre seniorov na
zaklade kompetencii ustanovenych v tejto oblasti

platnych zakonov alebo u
zavaznych nariadeniach o

pravenych vo vSeobecne
Dce/mesta

> Zakon ¢.396/1990 Zb.o o

becnom zriadeni v z.n.p

> Zakon ¢€.416/2001 Z.z. o prechode niektorych
pOsobnostl z organov z organov Statnej spravy na obce

a na vyssie uzemne celky

18 november 2008
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Subjekty poskytujuce
socialne zabezpecenie
seniorom

doplna Statnu starostlivost’ a
starostlivost’ na urovni miestnej samospravy o seniorov

> poskytovanie socialnych sluzieb v zmysle zakona o socialne;
pomoci,

> organizovanie beneficnych a charitativnych akcii, verejnych
zbierok a pod.

> moznost ziskania dotacil a grantov z viacerych zdrojov

> Patria sem rozne zdruzenia, hnutia, spolky, nadacie
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Subjekty poskytujuce
socialne zabezpecenie
seniorom

— nie je v pravom slova zmysle subjektom, ale
ako zakladna bunka spoloCnosti ma svoje prava, ale aj
povinnosti. Rodinna solidarita a participacia je jednou
zo zakladnych charakteristik jej funkCnosti. Historicky
podmienena moralna povinnost’ doopatrovania rodicov
by mala byt samozrejmost'ou aj v dneSnej dobe.
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Dochodok a
dochodkovy vek

Odchod do je dolezitym medznikom v
zivote cloveka. Vo vSeobecnosti je dochodkovy vek 62
rokov veku.

RieSenie dochodku ako socialnej udalosti je v
kompetencii Statu a upravuje ho zakon ¢.461/2003 o
socialnom poisteni v z.n.p.

Socialny systém na Slovensku pozna niekol’ko
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Dochodok a
dochodkovy vek

starobny
otk
"/ predCasny
starobny
dovsky a
VEDVSEY invalidny

vdovecky
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Dochodok a
dochodkovy vek

— inStitucionalny systém, ktorym sa
obCan sam, svojou cinnost'ou, alebo niekto iny obcCana
povinne zaistuje pre pripad poistnej udalosti. Spravuju
ho institticie verejnopravnej povahy- SOCIALNA
POISTOVNA a socialne penzijné fondy v pripade
doplnkovéeho poistenia. Medzi typy socialneho
poistenia patri aj
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Dochodok a

dochodkovy vek

— dochodkova davka
urcena obcanovi, ktory sa rozhodne odist’ do dochodku

predcasne, ak bol dochodkovo poisteny naj

menej 10

rokov a suma predcasneho starobného doc]
dnu, od ktorého poziadal o jeho priznanie |

hodku ku
e vysSia ako

1,2 nas. sumy ZM pre jednu plnoletti fyzicki osobu

podla osobitnéeho predpisu
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20



Dochodok a
dochodkovy vek

— najcCastejSie priznavana

dochodkova davka, na ktoru ma poistenec narok, ak

bol doc]

hodkovo poisteny najmenej 15 rokov dovrsil

dochod!

Kovy vek, ktory je vo vSeobecnosti 62 rokov

veku poistenca

18 november 2008
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Dochodok a
dochodkovy vek

v zmysle opatrenia MPSVaR o
tprave stim ZM ¢.225/2008 z 13.jina 2008 je:
5390,-Sk mesacne pre plnoletu fyzicku osobu

Sumy zivotného minima sa upravuju vzdy k 1.julu
bezného kalendarneho roka

Na zivotnu uroven ma vplyv najma ekonomicky
aspekt ale aj Styl a sposob zivota. Zivotnu uroven tak
ma spolocensky rozmer.
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Dochodok a
dochodkovy vek

I11.
— dochodkove poistenie, pilier

spravovany a garantovany statom
— dochodkove sporenie,

“ s . A : I1. pili
moznost’ vyberu dochodcovskej P
spravcovskej spolocnosti

— doplnkové Ipilier

dochodkove sporenie, dobrovolne
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Aktivna staroba

Potreba sebarealizacie, dolezitosti — vel'mi dolezita
potreba, hlavne v tomto obdobi zivota

Zamestnanie, zaujmy, vzdelavanie

Clenstvo v organizaciach, spolkoch, kluboch
dochodcov a pod. dodava seniorom pocit potrebnosti
a dolezitosti, mnohi sa v nich ujimaju vedenia

18 november 2008 24



Aktivna staroba

, resp. I'udi nad 45 rokov veku a ich
uplatnenie na trhu prace je v podmienkach SR socialnym
probléemom. Na jednej strane sa zvysSuje dochodkovy vek a na
strane druhej tito I'udia z dovodu vysSieho veku prichadzaju o
pracu.

, ako aj aplikacia tzv.
, t.j. spravodlivého zaobchadzania s

pracovnikmi rozneho veku by mal byt sticast'ou riadenia
organizacie, podniku, a pod.
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Aktivna staroba

: skryta diskriminacia vo vztahu k veku, nizka atraktivita
pre zamestnavatel'a, nizSia adaptabilita a flexibilita, nevyhovujuca
kvalifikacia, neznalost’ cudzich jazykov

tychto javov je
prioritou Statu: novela zakona ¢.5/2004 Z.z. o sluzbach
zamestnanosti, dopytové projekty zameraneé na starSiu populaciu,
zvysSovanie pravneho vedomia, zlepSenie komunikacie so
zamestnavatel'mi
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Aktivna staroba

> zmysluplné travenie vol'ného Casu v seniorskom veku podporuje socialne zdravie
> jeho forma zavisi od individuality ¢loveka (fyzickych, psychickych, ¢i ekonomickych dispozicii)
> travenie volného Casu v rodine je jeho najcastejSou formou

18 november 2008
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Aktivna staroba

individualne
kolektivne
aktivne

pasivne
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Aktivna staroba

— vzdelavanie v seniorskom
veku moze mat niekolko inStitucionalizovanych
foriem v ramci roznych typov vzdelavacich
programov a projektov:

> Univerzity tretieho veku
> Akademie tretieho veku

> Cyklicke prednasky o odborne stretnutia v ramci
klubov dochodcov, Jednoty dochodcov Slovenska,
seniorskych centier a pod.
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Staroba ako socialna
udalost

ako zakladna hodnota staroby, na zaklade
ktorej sa odvijaju d’'alSie zivotné hodnoty a priority
seniora

Podpora zdravého zivotneho Stylu seniorov ako
prostriedok zvySovania ich socialnej aktivity

Od kvality zdravia sa odvija aj potreba spolocCenskeho
vyZzitia, aj socialneho zabezpecenia
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Staroba ako socialna
udalost

— stav, ked’ si clovek nemoze
zabezpecit starostlivost’ 0 svoju osobu, domacnost),
ochranu a uplatnovanie svojich prav a pravom
chranenych zaujmov alebo kontakt so spoloCenskym
prostredim najmd vzhl'adom na vek, nepriaznivy
zdravotny stav, socialnu neprisposobenost” alebo stratu
zamestnania. Je to aj stav podmienujuci prekonanie
alebo zmiernenie socialnych dosledkov t'azkého
zdravotného postihnutia u obcCana s tazkym
zdravotnym postihnutim.
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Staroba ako socialna
udalost’

— je invalidita podla
osobitného predpisu (zakon o socialnom poistenti),
tazké zdravotne postihnutie podl'a osobitného
predpisu (zakon o socialnej pomoci), choroba, porucha
zdravia alebo zdravotné postihnutie uznane prislusnym
oSetrujucim lekarom
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Staroba ako socialna
udalost’

— je v dosledku dlhodobo nepriaznivého
zdravotného stavu (viac ako 1 rok) pokles schopnosti
vykonavat zarobkovu Cinnost’ o viac ako 40% v
porovnani so zdravou fyzickou osobou.

- 0od 40 % do 70%
- nad 70%

je samostatna daka dochodkového
zabezpecCenia hmotne zabezpecujuca obcana, ktory je
invalidnym
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Staroba ako socialna

udalost’

€.195/1998 Z.z. o socialnej pomoci v z.n.p.
> Socialne sluzby
> Penazne prispevky na kompenzaciu
> Penazny prispevok za opatrovanie
> Preukaz TZP - TZP/S

18 november 2008
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Staroba ako socialna

udalost’
opatrovatel'ska
sluzba | |
socialna organizovanie
pozicka B spolocnéeho
socialne stravovania
sluzby
starostlivost’
v zariadeniach prepravna
socialnych sluba

sluzieb
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domov

pracovia socialnych AdOHlOV
sluZieb dochodcov
stredisko
osobnej
hygieny
zariadenia
= socialnych
pre dochodcov >
sluzieb
klub
dochodcov
domov - penzién zariadenie .
pre dochodcov opatrovatel'skej 1fEhElblh.tacme
sluzby stredisko
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Staroba ako socialna
udalost’

zariadenie
chraneného
byvania

domov
pre osamelych
rodicov

stanica
opatrovatel'skej
sluzby

utulok



Staroba ako socialna
udalost’

osobna asistencia

kompenzacia :
S , zaobstaranie
zvySenych vydavkov A
pomocky
penazné prispevky
tprava bytu, na kompenzaciu
. oprava
rodinného domu =
pomocky

alebo garaze
kupa osobného

preprava motorového
vozidla
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Staroba ako socialna
udalost’

Penazné prispevky na
kompenzaciu zvySenych vydavkov

na diétne e
stravovanie Suvisiace
s hygienou alebo
opotrebovanim 3atstva, so zabezpeCenim so starostlivostou
bielizne, obuvi a prevadzky 0 psa so Specialnym
bytového zariadenia osobného motorového vycvikom
vozidla
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Staroba ako socialna
udalost’

> — osobitna forma kompenzacie
socialnych dosledkov t'azkého zdravotného postihnutia

> Penazny prispevok pobera na rozdiel od penaznych prispevkov na
kompenzaciu obcan poskytujuci opatrovatel'sku starostlivost’, nie obcan s
tazkym zdravotnym postihnutim

> Vylucuje sa s poskytovanim osobnej asistencie, ako aj opatrovatel'skej
sluzby
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Staroba ako socialna

udalost’

bez sprievodcu

je Specifické oznacenie,
ktorym je moZné oznacit' osobné motorové vozidlo v pripade, Ze je
na to obc¢an z hladiska jeho t'azkého zdravotného postihnutia
odkazany

18 november 2008

so sprievodcom
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Staroba ako socialna
udalost’

— moZnosti rieSenia straty schopnosti postarat’ sa o
seba a/alebo o svoju domacnost’

Opatrovatel'ska (socialna oblast) a oSetrovatel’'ska starostlivost’
(zdravotnicka oblast)

> Rodina — zakon o rodine

> QObec - OSL, ZSS, poskytovanie spolocného stravovania,...
> Stat — statna socialna pomoc a podpora

> Treti sektor — n.o., 0.z, .......
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Postavenie seniorov v
spolocnosti

— z historického hl'adiska bola
seniorom Vv kazdej spoloCnosti preukazovana ucta a mali
zabezpecené postavenie a hmotné zabezpecCenie az do smrti
(urcita forma socialneho zabezpecCenia). Patrilo to k
moralnym zakladom kazdej spolocnosti.

Vyvojom spoloCnosti tento jav ustupuje a postavenie
seniorov je individualne a zavisl najma od ekonomicke;j
situacie rodiny, spolocenskeho postavenia, ale aj od
zdravia, Ci zivotného Stylu vobec.
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Postayenie. seniorov v
spolocnosti

— starnutie populacie sa stava
celospoloCenskym problémom nie len na Slovensku ale aj v
celej EU
- stahovanie za pracou, migracia mladych I'udi do
zahranicia (odliv pracovnej sily, odvodov do Statu, ....)

Proces demografického starnutia potvrdzuju zmeny vekovej
Struktury obyvatel'stva:
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Postavenie seniorov v
spolocnosti

Na 100 deti 76 starych I'udi (nad 65 rokov veku) k 30.julu
2008

Napriek tomu je celkovy prirastok populacie 3786
obyvatelov k 30.julu 2008

SR ma 5 404 784 obyvatel'ov k 30.julu 2008
Struktira obyvatel'stva v SR v roku 2007:

0-14r. 15,76 %
15-64r. (72,27 %
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Postavenie seniorov v

spolocnosti
ukazovatel’ |Rok 1997 |Rok 2005 |Rok 2006 |[Rok 2007
Priemerny |35,1 37,4 37,7 38
vek
Index 53,4 70,7 73,5 76
starnutia™

*pocet 0sob vo veku 65 rokov a viac na 100 deti od 0 do 14 rokov

18 november 2008
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Z.aver

Zhrnutie zakladnych bodov
Otazky a odpovede
Zdroje informacii: zbierka zakonov, odborna literatira, internet

PhDr. Katarina Bod'ova

Mestsky urad v Martine

Vedtca odboru spolocenskych sluzieb
043/4204 550
katarina.bodova@martin.sk
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