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Diagnostickeé kritéria pre NODAT

symptémy diabetes mellitus: polydria, polydipsia, nevysvetlitelny ubytok na hmotnosti
alebo
glykémia nala¢no > 7,0 mmol/I
alebo

glykémia v 2. hodine oGTT alebo pocas dna = 11,1 mmol/I

KDIGO Clinical Practice Guideline for the Care of Kidney Transplant Recipients. American Journal of Transplantation 2009; 9 (Suppl 3): S64-570.



Rizikové faktory NODAT

nemodifikovatelné modifikovatelné

vek v ¢ase transplantacie imunosupresia (kortikosteroidy, CNI, mTOR)
populacia (afroamericania, hispanci) obezita

pozitivna rodinna anamnéza pre DM hypertriacylglycerolémia

muzské pohlavie artériova hypertenzia

HLA A30, B27, B42 hypomagnezémia

vySsi pocet HLA nezh6d darca/prijemca prediabetes pred transplantaciou
polycysticka choroba obliciek virusova hepatitida typu C

cytomegalovirusova infekcia
basiliximab v indukcii

proteinuria

Phuong-Thu T, a kol.: New Onset Diabetes After Solid Organ Transplantation. Diaberes Metab Syndr Obes. 2011; 4: 175-186.



Popis analyzy

12-mesacné a 5-rocné retrospektivne zhodnotenie rizikovych faktorov pre NODAT
u pacientov po transplantacii obli¢ky (TO)

identifikovanie nezavislych rizikovych faktorov pre NODAT v homogénnom subore
z hladiska imunosupresie

porovnanie 12-mesacného a 5-rocného prezivania Stepu, pacientov (NODAT
verzus kontrolna skupina)

identifikovanie rizikovych faktorov pre NODAT ovplyvinujucich 12-mesacnu a
5-ro¢nu funkciu Stepu



Hypotézy

imunosupresia ako dominanty rizikovy faktor pre NODAT...?
rizikové faktory pre NODAT = rizikové faktory pre diabetes mellitus 2. typu...?

obezita a metabolicky syndrom — negativne ovplyvnenie funkcie transplantovanej
oblicky...?



Problematika NODAT po transplantacii oblicky a analyza rizikovych faktorov je
podrobne rozpracovana v ¢lanku ,Waist circumference as an independent risk factor
for NODAT“ autorov Dedinskd I, Laca ', Miklugica M, Rosenberger J, Zilinska Z,
Galajda P, Mokan M, ktory bude uverejneny v ¢asopise Annals of transplantation

(prijaté, v tlaci)



Tato praca bola podporena projektom ,Virtualna a simulovana vyucba ako nova forma
vzdeldavania na JFM UK v Martine", ITMS: 26110230071, spolufinancovany z
prostriedkov EU a Eurdpskeho socidlneho fondu.
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