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Charakteristika - HIA

Napomaha identifikovat mozné priame aj nepriame dopady
prijimanych politik, programov a projektov na zdravie populacie.

HIA, ako podporny nastroj pre prijimanie politickych rozhodnuti.

HIA je pomerne nova, ale pouzivanie tejto metodoldgie vzrasta
a je podporovana Eurdopskou Uniou.

HIA je jednym z nastrojov, ako m6zeme

ovplyvnovat rozhodnutia, ktoré maju dopad na
verejne zdravie.



Systematicke hodnotenie uCinkov na
zdravie

Je potrebneé i kvoli informovaniu jednotlivych
politickych rezortov,

sledovania vplyvu rozhodovacieho procesu

na zdravie sa musi stat suCastou vsetkych
politickych odvetvi.

WHO/Europe poskytuje nastroje a usmernenia
posudenia vplyvu rozhodovacich procesov na zdravie
(HIA) prostrednictvom budovania kapacit, metodiky,
realizacie hodnotenia, Ci recenzii, ktoré maju Clenske
staty k dispozicii.



Ciel’ HIA

Objasnit ulohu a vyznam zasad predbezne;
opatrnosti a dalsich preventivnych pristupov v
ochrane udského zdravia.

Preventivne opatrenia su:

zameraneé na zabranenie alebo obmedzenie
expozicie faktorov, ktorych uc€inky na zdravie nie

sU zname, alebo su len CiastoCne preskumaneé a
zaroven mozu byt zdraviu skodlive.



Definicia HIA

1999 zaznelo na stretnuti v Gothenburgu, Organizovala WHO
(Europske centrum zdravotnej politiky), mnoho definicii Health
Impact assessment.

lde o ,kombinaciu metod, postupov a nastrojov,
ktorymi sa moze posudzovat: politika,
program alebo projekt z pohladu
potencionalnych ucinkov na zdravie ludskej
populacie a distribucie tychto ucinkov v
populaci.



Ué&el HIA

HIA je urCena na ovplyvnenie rozhodovania tak, ze bude politiku,
projekty a programy vo vSetkych oblastiach viest k zlepSeniu
zdravia obyvatelov a nie k poskodeniu zdravia.

Sposoby HIA: - zvySovanie informovanosti,
- identifikuje a zhodnoti mozné zdravotné
désledkys,
- optimalizuje celkové vysledky rozhodnutia
tym, ze pomaha ludom ovplyvnenym politikou
podielat sa na tvorbe politik a prispiet’ k
rozhodovaniu.



Hodnoty HIA

Demokracia, s dérazom na pravo [udi podielat sa na transparentnom
procese tvorby, realizacie a hodnotenia politik, ktoré ovplyvnuju ich
zivot, a to ako priamo, tak prostrednictvom volenych politickych
rozhodovacich markerov ,

rovnost, s dérazom, ze HIA ma zaujem nielen o celkovy vplyv
posudzovania politiky na zdravie obyvatelstva, ale aj na rozdeleni
vplyvu v populacii, pokial ide o pohlavie, vek, etnicky pévod a socialno-
ekonomicky status,

trvalo udrzatelny rozvoj s dérazom, ze kratkodoby a dlhodoby plan,
rovnako ako priame, nepriame a kumulativne vplyvy su brané do uvahy,

etické vyuzitie dokazu, zdbraznuje, ze vyuzitie kvantitativnych a
kvalitativnych dékazov musi byt prisne, a na zaklade r6znych
vedeckych disciplin a metdd, ako ziskat' komplexné posudenie pokial
mozno z oCakavanych vplyvov.
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Screening

Posudzuje sa predlozeny navrh z pohladu ci je,
alebo nie je nutné vykonat hodnotenie dopadu na
zdravie.

Niekedy dopad je jasny /inokedy minimalny.

Vykona sa aj v tomto pripade a jeho vysledky a
argumenty sa zachytia vo forme spravy.

Na realizaciu screeningu sa obvykle pripravuju
tzv. screeningove nastroje (napr. dotaznik).



Scoping (téma...)

Ddkladné urCenie parametrov, rozsahu Setri Cas, pracu a zdroje.
Je kfuCovym krokom v procese HIA.

Vytvori pracovna skupina zlozena z odbornikov réznych profesii a
z0 zastupcov verejnosti.

PS - definuje zakladne otazky, na ktoré ma hodnotenie dopadu na
zdravie populacie dat odpoved.

PS sa rozhoduje, Ci vykona hodnotenie dopadu na zdravie
priamo, alebo poziada o jeho realizaciu externych odbornikov.



Hodnotenie rizika

Je ,srdcom” hodnotenia dopadu na zdravie.

Prebieha tu analyza vsetkych dostupnych vysledkov,
uplatnuju sa metody hodnotenia rizika.

Sumarizuju sa udaje a vyhodnocuje sa samotné
riziko.

Podla temy posudzovanej politiky, strategie,

planu alebo projektu sa vyuzivaju kvalitativne aj
kvantitativne postupy analyzy rizik.



Odporucania, spisanie spravy

Sumarizacia vysledkov z predoslych krokowv.

Aj ked' sa screening ukonci s navrhom nerealizovat hodnotenie
dopadu na zdravie, je nevyhnutné napisat spravu o tomto navrhu
a takyto navrh odborne oddévodnit.

Rozhodovanie — proces tvorby zaverecnych odporucani HIA, ich
implementacia a realizacia.

Zodpovednost za tuto fazu prebera riadiaci vybor,
ktorému projektovy tim HIA predlozi navrh odporucani
na prerokovanie a schvalenie.



Monitoring a hodnotenie

Krok metodiky, taktiez dolezity rovhocenne s predchadzajucimi.

Obsahuje navrh monitorovacieho systemu, ktory ma umoznit' sledovanie
skuto¢nych dopadov na zdravie populacie po zrealizovani rozhodnutia.

Velmi Casto sa tu vyuzivaju indikatory navrhnuté pocCas screeningu a
pouzivané pocas hodnotenia rizika. Volba inych indikatorov je taktiez mozna.

Dve ¢asti: |. Navrh sp6sobu hodnotenia skutoCnych dopadov
vo vazbe na monitorovaci plan.

ll. Hodnotenie je akysi audit vykonaného hodnotenia dopadu
na zdravie.

Ten sa obvykle vykonava externou skupinou odbornikov, ktori maju
skusenosti s hodnotenim dopadu na zdravie. Tento krok je dolezitym
krokom zabezpecenia kvality celého procesu.



aver

Rozhodnutia prijimané v inych oblastiach, ktoré sa netykaju
zdravotnej starostlivosti, maju vplyv na zdravie.

(vytvaranie pracovnych prilezitosti, vystavba novych komunikacii,
zruSenie zavodu).

Pri posudeni tychto vplyvov sa da vyuzit metodologia hodnotenia
dopadov na zdravie.

HIA je nova metodika, ale jej pouzitie rastie, pretoze zahrna:

Posudenie determinantov zdravia
|dentifikuje populacie u ktorych mdze byt zdravie ohrozené.

Pomaha nasmerovat politicke rozhodnutia tak, aby bolo zdravie
podporované, zachované, alebo poskodené minimailne.



