APLIKACIA LIEKOV NA KOZU

Aplikacia liekov na kozu je Casté lieCba na koznych oddeleniach. Na kozu sa podavaju lieky

nazyvané dermatologika. Dermatologiké pdsobia lokalne. Rychlost’ vstrebavania podmietiuje
fosfolipidova bariéra koZe. Bariéra zavisi od vrstvy a hrubky dlazdicového epitelu na kozi.
Cielom aplikacie dermatologik je liecba chorej koze alebo prevencia infekcii, zmiernit’
svrbenie, zvySit' alebo znizit' sekréciu koze, vytvorit ochranny povlak na kozi. Alebo
zvlh¢ovanie, premasteniec a zmékcenie koze, vytvorenie lokalnej vazokonstrikcie, C¢i

vazodilatacie.
Formy liekov: tekuté, polotuhé a tuhé.

Pri vykone sestra dodrziava zasady, algoritmus uvedeného postupu a Narodny ramcovy
procesualny $tandard &.3.°
1. Posudenie pacienta.
2. Priprava pomocok.
3. Priprava sestry.
4. Priprava pacienta.
5. Postup/ $pecialne aplikac¢né techniky:
- masti,
- krémy,
- pasty,
- tekuté pudre,
- zasypy,
- tinktary,
- omyvadlo (lotio),
- maziva (linimentum),
- transdermalne naplasti,
- kupele,
- obklady .
6. Zaznam do dokumentacie.

7. Starostlivost’ o pomdcky.

* OSACKA, P. a kol. Techniky a postupy v oSetrovatel'stve [CD-ROM]. 1. vyd. Bratislava : JLF UK, 2007. 505
s. ISBN 978-80-88866-48-0.



