PRIPRAVA INJEKCII

Aplikacia liekov injekciami je Casty spdsob liecby pacientov. Sestry musia dokonale ovladat
postup pripravy jednotlivych druhov injekcii a techniku aplikacie injekcii v prevencii
moznych komplikécii.

Injekcia je vpravenie sterilného roztoku parenterdlnou cestou pomocou injekcnej ihly a
striekacky.

K podavaniu injekcii sa pouzivaju jednorazové ihly a striekacky, ktoré su zabalené
medzi laminovanym papierom a  transparentnoblistrovym filmom (transparentnou
priechladnou f6liou). Obal umoziuje zachovanie sterility cca péat’ rokov. Pomocky s balené
jednotlivo.

Injekcéné ihly su pomécky, ktoré sa pouZivaju na prepichnutie koZe a jednotlivych vrstiev
tkaniva. Ihla sa sklada z hrotu, tela a konusu. Konus a kryt ihly st vyrobené z polypropylénu
a telo ihly z nerezovej ocele. V klinickej praxi sa pouzivaji rozne druhy ihiel.

Striekacka je pomécka, ktorou moZeme aplikovat’ (pomocou ihly) presné mnoZstvo
ordinovanej davky lieku, o¢kovacej alebo diagnostickej ldtky. Casti striekacky st : konus
(kuzel'ovy nasadec), graduovany valec (telo strickacky) a piest. Umiestnenie konusu moze
byt rozne. Telo jednorazovej striekacky je vyrobené z polypropylénu a piest z polyetylénu.
Kombinované striekacky su vyrabané zo skla a kovu. Okrem klasickych striekaciek pouzivaju
sa 1 Specidlne striekacky : tuberkulinova, inzulinovéa a Janettova.

Priprava lieku k aplikacii injekcii

Pri priprave lieku z ampulky alebo fPasticky sestra musi pracovat’ sustredene, aby
predisla moZnému poSkodeniu pacienta. Pred kaZdou aplikaciou injekcie robi trojita
kontrolu — kontrolu nazvu lieku, koncentracie a sposobu aplikacie. Jednorazové ihly
a striekacky sa otvaraju systémom peel-back.

Pri vykone sestra dodrZiava zasady a algoritmus uvedeného postupu:”

1. Pomdcky.

2. Postup pripravy lieku z:
- ampulky,
- fTasticky,

- priprava suspenzie.
3. Starostlivost’ o pomdcky.

* OSACKA, P. a kol. Techniky a postupy v oSetrovatel'stve [CD-ROM]. 1. vyd. Bratislava : JLF UK, 2007. 505
s. ISBN 978-80-88866-48-0.



INTRAKUTANNA (INTRADERMALNA) INJEKCIA (i.c.)

Intrakutdnna injekcia je vpravenie ordinovanej latky pod epidermu do vrstvy koZe. Lekar
aplikuje do koze malé mnozstvo lieciva 0,1- 0,5 ml. Ucel i.c. injekcie je diagnosticky
alebo liecebny.

Miesta vpichu *

Pri vykone sestra dodrziava zasady a algoritmus uvedeného postupu:
Priprava pomocok.

Aktivity sestry.

Postup — lekar.

Zaznam do dokumenticie.

Starostlivost’ 0 pomocky.

arownE

“ *Vuckova a Kozierova udavaju rozdielne miesta aplikacie. Lekar podl'a najnovsich poznatkov sam rozhodne,
ktoré miesto bude najvhodnejsie k aplikacii i.c. injekcii.



