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Odber krvi

Typy Laboratorne Protizrazavé Odberové
krvnych vzoriek | sa analyzuje prostriedky systémy
(krv) (stabilizacia krvi )
a) vendézna a) plna krv |- citronan sodny |a) uzavrety
b) arterialna b) plazma - heparin b) otvoreny
c) kapilarna C) sérum - sodna, draselna

sol’ (Na,EDTA,
K,EDTA, K,EDTA)




Posudenie pacienta

pohladom a palpaciou posudime zilovy systém pacienta

posudime stav zil, ktoré vedu subezne s tepnami

zistime, Cl nema pacient problemy so zrazanim krvi, Ci
mal v nedavne] minulosti poranenie hornych koncatin,
zavedenu infuziu a pod.; Co mdze signalizovat
komplikacie (krvacanie po odbere a pod.)

zistime, Ci pacient dodrzal vsetky odporucania

zistime minulé skusenosti s odberom (negativne pocity)



Odberu krvi uzavretym
systémom

a) odber VACUTAINER (VACUETTE®)

systemom

b) odber S—-MONOVETTE systemom

c) Odber KABAV]

I
4,

TT]

L systémom
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Premiesavanie krvnych vzoriek

Odporucany pocet preklopeni

Skumavky na koagulaciu:
3-4 krat

Skumavky na analyzu a separaciu séra:
5-10 krat

Skumavky na analyzu a separaciu plazmy:
5-10 krat




Premiesavanie krvnych vzoriek

ﬁ’i\
= Skumavky na sedimentaciu:
' 5-10 krat

Odporucany pocet preklopeni

Skumavky na krvny obraz:
5-10 krat

Skumavky na analyzu glukozy:
5-10 krat




Sposob premiesavanie
krvnych vzoriek

Prudke trasenie moéze zapriCinit’ hemolyzu !






LH-Metall-Analytik
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Safety-ihly
k S-MONOVETTE systemu
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Po odbere ulozit’ bezpecnostny uzaver na rovnu plochu
a stlacat’ ihlu dolu dovtedy, kym nebude pocut’ kliknutie



Safety-Multifly®

1. Po ukoncenom odbere stla€it’ zlty kryt ihly (z hadickovej strany) plne
nad ihlu.

2. lhla musi byt’ viditel'ne uzatvorena v ochrannom obale.

3. Likvidacia podla smernic a predpisov.









Odber bezpecnostnou ihlou
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Odber krvi systémom -
KABAVETTE




Odber krvi otvorenym systémom

Priprava pomocok

* striekacka potrebnej vel’kosti

* podlozka gumova alebo
z bunicCitej vaty

* 2 ihly so zelenym alebo zltym
konusom

* 2 emitné misky

* turniket / Esmarchovo ovinadlo

* naplast’

* suche sterilné tampony

* oznacené plastové alebo
sklenené skamavky

* antisepticky dezinfek¢ny roztok

* vypisané ziadanky

* 1 par nesterilnych rukavic

* stojan na skumavky




Odberu krvi otvorenym
sposobom







lhla prerazila zilu naskrz




Biochemickeé vysetrenie krvi

Hlavné subory

Vstupny Glukoza, kreatinin, kyselina mocova, bilirubin,

(V subor) ALT (alaninaminotransferaza),AST (asparat-
aminotransferaza), AMS (amylaza), Na, K, CI

Zakladny (Z subor) Podl'a ordinacie lekara, nezatrieden¢ parametre

Peceriovy (P subor) AST, ALT, GMT (gama — glutamyltransferaza),
ALP (alkalicka fosfataza), LD (laktatdehy-
drogenaza), bilirubin celkovy a konjugovany

Oblickovy (O subor) Mocovina, kyselina mocova, kreatinin,
bielkoviny

Lipidovy (L subor) Cholesterol, TAG (triacylglycerol)

Mineralogram (M siubor)

Na, K, ClI, (Ca, P anorganicky)




Glykémia
(na lacno, postprandidlna)

Glykemicky
profil

o-—GTT

oralny glukozo tolerancny

test

(glykemicka krivka)

C-peptid
Glykovany Hb

Odber:

2 ml nativnej venoznej krvi

- maly profil — odber kapilarnej krvi — R
(7,00-7,45); O (11,30-12,15); V (16,30-17,15)

- vel’ky profil — odber kapilarnej krvi 1hod pred a
1 hod po ranajkach, obede, veceri, o 22,00, 1,00 a
4,00 hod

= 3 dni pred testom je prijem sacharidov najmenej
150g/den; fyzicka zat'az nie je obmedzena; 10-16
hod la¢nenie; odber kapilarnej krvi na lacno

= per os 75g glukézy v 300 ml vody (v priebehu
5-10 min)

= odber kapilarnej krvi o 30, 60,120 a 180 min po
podani glukozy

2 ml nativnej venoznej krvi

4 ml nativnej krvi s pridanim EDTA




Hematologické vysetrenia

krvi 1

Krvna skupina

- stanovenie prislusnosti k jednotlivym

(KS), skupinam systému ABO
Rh faktor - Rh faktor : pozitivny, negativny
Protilatky - prirodzené, vrodené — anti A, anti B, anti A,
anti A, anti H
- ziskané, imunne — I1gM, 19G
Kompatibilita - skaska zlucitel'nosti medzi vzorkou darcu a

prijemcu,

- objednanie transfizneho pripravku

- vel’ka krizna skuska pre transfiziou (sérum
prijemcu nesmie zhlukovat’ erytrocyty
darcu)




Hematologickeé vysetrenia

krvi 2
KO erytrocyty (Ery—RBC),
(velky) hemoglobin (Hb—HGB),
hematokryt (Ht—HCT),
stredny objem Ery (MCV),
stredna hmotnost’ Hb v jednom Ery (MCH),
stredna koncentracia Hb v Ery (MCHC), leukocyty
(Leu —WBC),
diferencialny KO,
trombocyty (Tro — PLT)
KO rovnaky ako vel'ky KO,
(maly) bez trombocytov a diferencialneho KO
KO + dif diferencial leukocytov
(diferencialny) = granulocyty - neutrofily (N), eozinofily (Eo),

bazofily (Ba),
= agranulocyty - monocyty (Mo), lymfocyty (Ly)




Hemokoagulacneé faktory

Cas krvacania

stanovenie Casu krvacania metoédou podla
Duka ( norma : 2-4 min)

Cas zrazania

stanovenie Casu zrazania od odberu 3 ml
venoznej krvi po zrazenie vo vodnom kupeli
37°C metddou podla Leeho - Whitea
(norma : 4-8 min)

Fibrinogéen

|. plazmaticky koagulacny faktor : Fl

Quickov c¢as

protrombinovy Cas (test) 5
tromboplastinovy cas PT—- PC

Aktivovany
parcialny
tromboplastinovy ¢as

parcialny tromboplastinovy test
APTT — APTC - PTT - PTC

Trombinovy cas

trombinovy ¢as zrazania :TT — TC — TRC

Rekalcifikacny cas
(RC)

pri stanoveni RC plnej krvi je potrebny odber
0,2 ml citratu sodného do 2 ml doplnit krv




Odber kapilarnej krvi
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Metoda pouzitia Saftylancette




Metoda pouzitia
- odberove pero Softclix




Odber kapilarnej krvi - technika
odberu do mikroskumavky







Kapilarny odber
Microvette® CB 300

"L

Microvette® CB 300 kapilarna
skumavka, spolu s pripojenym
stlacacim poharikom ,je

dodavany komplet s nesenou
skumavkou, ktory je tiez vhodny pre
je transport a centrifugaciu.

Valcovita vonkajSia skumavka je
idealna pre pripevnenie Stitku s
Ciarkovym kodom pre priame
analyzy vzorky. Extremne stihly
dizajn Microvette® CB 300
kapilarnej skumavky zaisti
nasledovnu optimalnu centrifugaciu
séra a plazmy.



Odber kapilarnej krvi
— mikrokontajnerom

Vhodny pre odber kapilarnej krvi u deti




Vysetrenie glykémie
glukometrom




Odber kapilarnej krvi
z alternativnych miest

Na odberové pero nasadime priehFadné vie€ko

Nastavime pero na najhlbsi vpich

Na vonkajSej strane predlaktia vyberieme miesto bez viditelnych zil
a nadmerného ochlpenia

Zvysime prekrvenie miesta vpichu

Priehladné vieCko pritlacime na niekol'ko sekund na kozu a potom
stlacime tlacidlo pre vystrelenie lancety




e 3-4 sekundy pokial sa nevytvori dostatocn




Odcitanie hladiny glykémie
glukometrom




Odporucania vol'by odberu
kapilarnej krvi na glykémiu

Odbery z alternativheho miesta | Odbery z bruska prsta

rano nalaéno do 2 hod po jedle
pred jedlom alebo 2 hod po do 2 hod po aplikacii
jedle inzulinu

pred aplikaciou inzulinu alebo 2 | do 2 hod po telesnegj
hod po aplikacii namahe

pred telesnou namahou alebo 2 | pri akomkol'vek podozreni
hod po nej na hypoglykémiu




Set k odberu kapilarnej krvi na
vysetrenie acidobazickej rovnovahy

- heparinizované mikrokapilary
- ocelové droétiky

- plastové uzavery

- magnet

O 0O T oD



Odber kapilarnej krvi
na vysetrenie acidobazickej
rovnovahy (ABR)

Vhodné miesto vpichu

U dospelych:
* oblast’ prstovej kresby lateralne od strednej Ciary brusSiek prstov,
* plocha usného lal6Cika,
* predlaktie (alternativne miesto odberu)

U deti mladsich ako jeden rok su vhodnym miestom vpichu:
* lateralne plochy paty,
* lateralna plocha palca na nohe j



Odber venoznej krvi na
hemokulturu
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Hemokultivacné nadoby

Bezpecny odber Vacutainer setom
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