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Meranie  a  záznam   pulzu 

Frekvencia Rytmus Objem Kvalita 

• normokardia 

70 - 80 /min. 

• pulsus 

regularis 

pravidelný, 

plný, 

dobre 

hmatateľný 

• pulsus magnus (altus) - 

pravidelný, pri palpácii cítiť 

silné údery 

• pulsus 

mollis 

(mäkký 

pulz) 

• tachykardia 

viac ako  

90 /min. 

• pulsus parvus - 

pravidelný, slabé údery na 

palpujúce prsty 

• pulsus 

durus 

(tvrdý pulz) 

• bradykardia 

     menej ako  

60 /min. 

• pulsus 

iregularis  

nepravidelný 

• pulsus alternans - 

pravidelný, strieda sa silný a 

slabý P 

• pulsus filiformis - 

nitkovitý, ťažko hmatateľný a 

merateľný 

Hodnotenie  pulzu 



Miesta merania pulzu 

 



Technika merania pulzu na 

a. radialis 

    Európsky spôsob                             Americký spôsob 



Technika merania pulzu na 
hornej končatine 

 a.ulnaris                                             a.brachialis  



Technika merania pulzu na 
dolnej končatine 1 

a.poplitea                                                   a.inquinalis  



Technika merania pulzu na 

dolnej končatine 2 

a.tibialis posterior                                a.dorsalis pedis  



 

Meranie pulzu Dopplerom 

 na a. brachialis  

 



Meranie apikálneho pulzu 



Určenie miesta merania 
apikálneho pulzu 
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