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Hodnotenie dychu 1

Frekvencia

Rytmus

normopnoe
16-20/min

tachypnoe
viac ako20/ min

eupnoe
pravidelne, pokojné, neusilné, nevedomé

bradypnoe
menej ako 16/min

Biotovo dychanie
hilboké, silné viaceré rovnomerne hilboké a silné
nadychy (vydychy) s pravidelne sa vracajucimi
sa apnoickymi pauzami

apnoe
zastava dychania

a)prechodna

b)definitivna

Kussmaulovo dychanie
abnormalne prehlbené, pravidelné,hlasné

Cheynovo-Stokesovo dychanie
periodicky sa vracajuce zosilnenie a zoslabenie
dychania so vsunutymi malymi apnoickymi
pauzami




Hodnotenie dychu 2

Objem Akost’ Typ

normoventilacia neusilne dychanie kostalne

bez namahy o
h ; ' hrudnik
zovn;de;c\;duyi u i hlbka mierne kolise, rUANTKOVE

pravidelné
hyperventilacia dyspnoe abdominalne
predizeng, tazké, namahavé dychanie brusne,
hiboké dychanie branicove
hypoventilacia ortopnoe abdominalno-
2 A b . kostalne

povrchove, schopnost’ dychat’ len v stojacej v

. L . . . zZmiesané
plytke dychanie /sediacej polohe so spustenymi
dolnymi koncatinami

(dl'avova poloha)




Monitor dychu pre dieta




Prinos pre rodicov a pracu sestry

chrani pred syndromom nahleho umrtia (SIDS)
upozorni na riziko nahlej zastavy dychu
upozorni pri upchani dychacich ciest

monitor dychu sleduje a zobrazuje frekvenciu
nadychov dietata

hlasity zvukovy a svetelny alarm

jednoducha udrzba a manipulacia



Spirogramy dychania
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