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Posudok vysokoskolskych skript

Nazov: Plucny surfaktant: fyzioldgia, molekuldrne mechanizmy, terapia a experimentalny vyskum

Autori: RNDr. Pavol Mikolka, PhD., MUDr. Michaela Mikolkova
Rozsah: 145 stran

Predlozené vysokogkolské skripta predstavujo uceleny, systematicky koncipovany a odborne velmi
kvalitny ucdebny text zamerany na problematiku plicneho surfaktantu v kontexte fyziologie,
patofyzioldgie, experimentalneho vyskumu a klinickej aplikacie. Publikacia spracuva tému komplexne, od
zakladov respiracnej fyzioldgie cez molekularne mechanizmy organizacie a funkcie surfaktantu a3 po
sUCasné terapeutické moznosti a moderné vyskumné metodiky.

Mimoriadne pozitivhe hodnotim logicky Struktiru textu. Autori zvolili didakticky vhodné usporiadanie
kapitol, ktoré umozriuje postupne budovanie poznatkov. Uvodné kapitoly vytvaraju potrebny fyziologicky
zaklad pre pochopenie vyznamu surfaktantu v mechanike dychania, ventilacii, ventilacno-perfuznych
vztahoch a difuzii plynov. Na tieto poznatky prirodzene nadvizuje podrobné spracovanie molekularneho
zlozenia surfaktantu, jeho biosyntézy, requlacie, distribicie a funkcnej dynamiky. Osobitne ocenujem, ze
autori neostavaju na opisnej Urovni, ale vysvetluju mechanizmy a vzajomné sivislosti medzi fyzikalnymi,
molekularnymi a klinickymi aspektmi problematiky.

Silnou strankou skript je ich vysoka odbornd aktudlnost. Publikacia reflektuie sucasny stav poznania
vratane najnovsich mechanizmov regulacie surfaktantu, modernych  konceptov organizacie
surfaktantového filmu, novych syntetickych surfaktantov, experimentalnych modelov ARDS a aktualnych
odporucani v oblasti surfaktantovej terapie. Z textu je zrejme, ze autori pracovali s rozsiahlym mnozstvom
aktualnej zahrani¢nej literatdry a dokazali ju kriticky integrovat do jednotného pedagogického celku.

Za mimoriadne prinosny povazujem kapitolu venovany experimentalnym modelom a metodikdm
vyskumu surfaktantu. Takto rozsiahle a zarover didakticky spracované informacie o surfaktometrii,
mikroskopickych metédach, lipidomike, organoidovych systémoch ¢ modeloch lung-on-chip sa
vslovenskej a ceskej ucebnicovej literatdre vyskytuju len zriedkavo. Publikacia preto presahuje ramec
klasickych skript a predstavuje cenny zdroj aj pre doktorandov a zacinajucich vyskumnikov.

Po formalnej stranke je text prehladny, bohato doplneny schémami, obrazkami, tabulkami a odporucanou
literaturou ku kazdej kapitole. Velkym pozitivom je existencia samostatného zoznamu skratiek, ktory
vyrazne zvysuje pouzivatelsky komfort pri tUdiu. Obrazkova dokumentacia vhodne doplia text

a podporuje pochopenie komplexnych fyziologickych a molekulovych dejov.

Za urcity nedostatok mozno povazovat skutocCnost, Ze text podla vyhlasenia autorov nepreéiel jazykovou
korekturou. V dokumente sa miestami vyskytuju drobné preklepy, nejednotnosti terminologie alebo
stylistické nepresnosti, ktoré viak nijako neznizujy odborny hodnotu publikacie. Pred finalnym
zverejnenim na portali MEFANET by bolo vhodné vykonat jazykovu a typograficky redakciu.

Z pedagogického hladiska by bolo mozné v budicich vydaniach zvazit doplnenie samohodnotiacich
otazok, klinickych kazuistik alebo kratkych problémovo orientovanych tloh na konci kapitol. Takéto prvky
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by mohli este viac podporit aktivne ucenie studentov. Ide véak o odporucanie nad rdmec pozadovanej
kvality vysokoskolskych skript.

Celkové hodnotenie

PredloZené skript3 predstavuju originalny, odborne fundovany a didakticky kvalitny u¢ebny material, ktory
vypliia vyznamni medzery v slovenske; medicinskej literature. Vynikaju prepojenim klasickej fyzioldgie,
molekularnej bioldgie, experimentalnej mediciny a klinickej praxe. Publikacia je vhodna pre $tudentov
vSeobecného lekarstva, doktorandského studia, biomedicinskych odborov, ako aj pre lekarov
a vyskumnych pracovnikov so zaujmom o respiraény fyzioldégiu a intenzivnu medicinu.

Skripta odporiéam na zverejnenie v portali MEFANET bez zasadnych pripomienok. Ich odborn3 aj
pedagogicka Urover; zodpoveda poziadavkam kladenym na moderné vysokozkolské uéebné texty.

S Uctou

Prof. MUDr. Jana Plevkova, PhD.
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