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1. Posudenie

* odbornej irovne a terminolégie s ohladom na st¢asny stav poznatkov v oblasti, ktorej sa
rukopis tyka (najmé v pripade udebnic a skript); ¥

* Struktiry (Clenenia) rukopisu;

* primeranosti rozsahu;

* vhodnosti, resp. zretel'nosti podania obsahu;

* jazykovej stranky.

Predkladany vysokoskolsky udebny text ,,Spankové poruchy dychania v detskom veku“ je
napisany na 98 stranach, obsahuje 37 obrizkov a 4 tabulky. Text je zloZeny z 5 hlavnych
kapitol a Zaveru, ktoré pokryvaju v podstate vSetky doleZité oblasti a diagndézy odboru
spankovej mediciny zameranej na poruchy dychania so $pecifikami odboru Pediatricka
pneumoldgia a somnoldgia. Rozsah jednotlivych kapitol je dostaCujuci nie len pre udely
pregradudlnej vyucby, ale aj pre lekérov v inych odboroch. V uvodnej dasti publﬁécie je
predradend kapitola vysvetlujica ontogenézu a vyznam spanku, ¢o je prave v pediatrii
kapitola nevyhnutnd na uvedenie &itatela do problematiky. Kapitola diagnostika logicky
sumarizuje dostupné moZnosti zistovania portcha dychania v spanku s prehl'adnou
hierarchiou vy3etreni. V d’alsich kapitol4ch sii jednotlivé nozologické jednotky st spracované
komplexne, pricom zahffiaju aj jasny a logicky popis danych ochoreni, ktory je é&asto
nevyhnutny pre celkové pochopenie problematiky. Autorka sa venuje najmi problematike
obstrukéného spankového apnoe u deti, ale aj d’aldim formam portch dychania po¢as spanku,
vratane centralnych apnoe, hypoventilaénych syndrémov a hypoxémie viazanej na spanok.
Osobitne vyzdvihujem zaradenie problematiky klinicky vyznamnych stavov v ranom detskom
veku (hoci nepatria priamo do klasifikacie chordb spanku a bdenia), ako st kratke spontanne
ustupujiice nevysvetlitelné udalosti (BRUE) a syndrém néhleho umrtia dojcata (SIDS).
Obsah ucebnych textov zodpovedd najnoviim poznatkom mediciny a je v stlade s aktudlnymi
odpori¢aniami a smernicami narodnych medzindrodnych odbornych spoloénosti (SSSM,
ESRS aICSD).

2. Navrhy na dpravu rukopisu a d’alie odporucania a pripomienky.
-V predlozenej publikacii sii iba ojedinelé nevyznamné preklepy, samotny text a jeho

obsah je plne adekvétny a nemam k nemu zasadné pripomienky.
Otazka: Autorke uéebného textu si dovolim poloZif jedno otazku. Somnolégia nielen na
Slovensku prepéja viacero odborov, ale poruchy dychania patria asi najviac do kompetencie



pneumolégie a pediatrickej pneumolégie. Tieto 2 odbory spolupracuja aj na vytvarani
spolo¢nych postupov napriklad ohladom kaslPovej asistencie alebo neinvazivnej ventilacie.
Kde autorka ako pediater - pneumolégii vidi rezervy a priestor na diskusiu a d’aldiu
spolupracu ?

3. Zavere¢né zhodnotenie.

Publikicia ma zretelny pedagogicky prinos a je vhodna pre 3tudentov lekarskych a
zdravotnickych fakult, ako aj pre lekdrov v postgradudlnom vzdeldvani v odboroch pediatria,
pneﬁmol(’)gia a spankova medicina. Text je vhodne doplneny tabulkami a obrazovou
dokumentéciou, ktoré zvySuji jeho didaktickti hodnotu. PredloZend publikécia predstavuje
kvalitny odborny a pedagogicky materiél z oblasti detskej spankovej mediciny.

Na zéklade uvedeného odporiiéam jej vydanie ako vysokoskolskej ucebnice.
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