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1. Odborna charakteristika diela a jeho Struktuiry

Predkladané vysokoskolské skripta predstavuju ucelené odborné dielo, ktoré sa venuje naro¢nej a v
klinickej praxi ¢oraz frekventovanejsej problematike poraneni laktového kibu. Skripta maju vysoko
Strukturovanu a logicku skladbu, ktora Citatelovi umoZnuje orientaciu v komplexnej oblasti
diagnostiky, liecby a manazmentu komplikdcii tychto poraneni. Obsahovo su skriptd rozdelené do 13
hlavnych kapitol, ktorych ¢lenenie odraza prirodzeny vyvoj klinického uvaZzovania — od zakladnej
anatémie, biomechaniky, cez zobrazovacie metddy, jednotlivé typy poraneni, komplikacie, az po
Specifikd pediatrickej traumatoldgie a vynimocné situacie, ako su entezopatie, burzitidy ¢i akudtny
kompartmentovy syndrom.

Velkym pozitivom je déraz na diferencovanu diagnostiku v réznych vekovych kategdriach a pouzitie
sucasnych klasifikacii a terapeutickych algoritmov, ako aj zaclenenie modernych zobrazovacich technik
(CT, MRI) a ich praktickej aplikacie v traumatoldgii laktového kibu.

2. Odborny a pedagogicky prinos
Skripta predstavuju vysoko hodnotny Studijny material pre:

e Studentov vSseobecného lekarstva — oboznamuju sa s patomechanizmami a manazmentom
jedného z najkomplexnejsich kibov fudského tela,

e postgradualnych lekarov v Specializacii traumatolégia, ortopédia, rehabilitacia — publikacia
obsahuje mnoZstvo klinicky aplikovatelhych informdcii, vratane prehladov klasifikacii (napr.
AO/OTA, PURCCS, Monteggia, Essex-Lopresti, Terrible Triad), algoritmov liecby a
potencialnych komplikacii,

o praktickych lekarov a Specialistov, ktori sa stretavaju s komplikovanymi stavmi po poraneni
laktového kibu.

Didakticky prinos skript je posilneny kvalitnym obrazovym materidlom a schematickymi nakresmi,
ktoré zvySuju nazornost a ulahcuju pochopenie zloZitych anatomickych a patologickych vztahov.

3. Klinicky vyznam

Vyznam skript presahuje rdmec teoretického vykladu. Autor Cerpa zo svojej vlastnej bohatej klinickej
praxe, €o sa prejavuje vo viacerych Castiach diela. Velmi cenny je d6raz na:

e komplexny pristup k pacientovi, vratane predoperacnej pripravy a interdisciplinarnej
spoluprace (radioldg, rehabilitacny lekar, neuroldg),



e pristup k zriedkavejsim alebo ¢asto podcefiovanym diagnézam, ako su nestability lakta,
ruptury sliach, entezopatie, synostdzy Ci aseptické kostné nekrdzy,

e zvladanie komplikacii, ktoré predstavuju jednu z najvacsich vyziev klinickej ortopédie a
traumatoldgie (napr. pseudoartrdzy, heterotopické osifikacie, sekundarne deformity),

e problematiku detskych zlomenin, ktora je v skriptach spracovand s dérazom na Specifika
rastovej chrupavky a vyvojového skeletu.

4. Jazykova a formdlna stranka

Autor v predhovore upozoriiuje, Ze skripta nepresli jazykovou ani Stylistickou redakciou. Napriek tomu
je text Citatelny a odborny jazyk zrozumitelny pre cielovu cielovd skupinu. Narocnejsie pasaze su vidy
podloZené klinickymi prikladmi alebo obrazkami, ¢o zvysSuje pedagogickd hodnotu materialu.

Navrhujem pri pripadnom druhom vydani doplnit jazykovu korekturu, ktord by este viac zvysila
formalnu droven skript.

5. Celkové hodnotenie a odporucanie

Skripta ,Laktovy kib a jeho poranenia — diagnostika, lie¢ba a komplikacie” predstavuji hodnotnu
publikaciu, ktora svojim rozsahom, odbornym spracovanim a pedagogickym pristupom vyznamne
obohacuje vyucbové materialy v odbore ortopédia a traumatoldgia.

Dielo jednoznacne odporic¢am na vydanie ako vysokosSkolské skripta pre studentov vSeobecného
lekdrstva a zaroven ako odporucany studijny material pre lekarov v Specializacnej priprave.
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