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VEC:
Recenzia vysoko¥kolskych skript ,,Clinical-biochemical testing“ autora Daniela Cierneho

Vysokoskolské skripta ,,Clinical-biochemical testing™ s podtitulom ,,Basics and interpretation
of selected findings®, sa venuju zakladnym laboratornym vySetreniam rutinnych biochemickych
parametrov a praktickej interpretacii vybranych klinicko-biochemickych nalezov a s su urfen¢ pre
Studentov lekarskej fakulty $tudujucim v anglickom jazyku. Cielom uéebného textu je poskytnut
studentom mediciny uceleny pohl'ad na aktualne poznatky o laboratérnych vySetreniachya spravne]
interpretacii vysledkov. Skripta st vel'mi vhodnym dopinkom studijnej literatiry, ked'Ze prispievaju
k rozsireniu poznatkov z klinickej biochémie, ktoré su kI'iCové pre vykon lekarskej praxe vo vacsine
odborov fnediciny a st vhodné pre Studentov vietkych lekarskych fakult na Slovensku.

Skripta st komplexnym materialom obsahujicim okrem opisu tulohy klinickej biochémie
vmedicine aj zakladné charakteristiky laboratornych vydetreni acely proces spracovania
biologického materidlu od odberu az po ziskanie vysledkov v klinicko-biochemickom laboratoriu.
Zaroveh su zdéraznené zakladné pravidla spravnej interpretacie vysledkov. Dalej autor v tretej
kapitole pontka celkovo 14 kazuistik, ktoré na konkrétnych pripadoch anonymizovanych ‘
laboratornych vysledkov, udajoch z klinického vySetrenia a nalezmi d’algich zobrazovacich metod
prispievaju k rozvoju praktickych zruénosti Studentov vo vztahu k indikacii vySetreni a interpretécii
ich vysledkov. Komplexne prezentovan¢ kazuistiky su venované dolezitym oblastiam klinicko-
biochemickych laboratérnych vy3etreni napr. acidobazicka rovnovaha, sérové mineraly, osmolalita,
parametre vySetrovania funkcie obli¢ick a pecene, markery cholestazy, zapalu, kardiomarkery.
biochemické a mikroskopické vySetrenie mocu, zakladné vySetrenia likvoru, punktatu a inych

telesnych tekutin. Autor kladie doraz na interpretaciu vysetreni v stvislosti s anamnézou, klinickym



obrazom, vysledkami fyzikdlneho vysetrenia a zobrazovacich metéd. V neposlednom rade autor
upozorniuje na postdenie dynamiky zmien vysledkov v ¢ase, ktora ma mnohokrat vicsiu vypovednu
hodnotu ako samotné jednorazové vysetrenie hladiny biomarkeru.

Skripta su rozdelené do 3 kapitol, v rozsahu 105 stran rukopisu, vratane pouzitej literat(ry.
Vyklad je zrozumitelny, v sulade so stGcasnymi vedeckymi poznatkami a pouzitd odborna
terminoldgia je v zhode s platnymi normami. Osobitne by som chcela ocenit’ zaradenie otazok
a odpovedi, ktoré prispeju k lepSiemu pochopeniu prezentovanych kazuistik.

K predloZenej publikacii nemam zasadné pripomienky, ked'ze rukopis je tak po odbornej ako
aj po technickej stranke na vel'mi dobrej Grovni. Autorovi sa podarilo dodrzat jednotny format
obrazkov a tabuliek, ktoré si velmi vhodnym doplnenim textu a prispievaju k jeho lepSiemu

pochopeniu.

Zaver:

PredloZeny rukopis povazujem za cenny prispevok k vylepSeniu $tudijnej literatiry urCenej
predovsetkym pre Studentov $tudujucich v anglickom jazyku vSeobecného lekarstva Jesseniove)
lekarskej fakulty v Martine, Univerzity Komenského v Bratislave (JLF UK) ako doplnkovy material
k vyucbe predmetu Klinickd biochémia a laboratorna medicina. Odborna, didakticka a jazykova
aroven predloZeného rukopisu je porovnatel'na s podobnymi diclami a je ako celok na vel'mi dobre;j
trovni.

Predlozeny rukopis u&ebnych textov autora Daniela Cierneho: ,,Clinical-biochemical testing®

s podtitulom .,Basics and interpretation of selected [indings®, spifia poziadavky kladené na

vysokoskolské skriptd, a preto od pori ¢ am jeho vydanie.
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