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Recenzny posudok

Vysokogkolské skripté autorov Oto Osina, Jurina Sadloriovd, Vladimira Sadloriovd, Nora
Malinovskd pod nazvom Selected Chapters in Toxicology komplexne rozoberaju problematiku
intoxikdcif v rozsahu vyhovujticom pre pregradualne tudium lekarov Studujdcich v jazyku anglickom.
Stgasne moju slugit aj pre lekdrov vramci postgradudineho itudia, ako aj praxe napriklad pri
posudzovani $kodlivého vplyvu chemizécie Zivotného a pracovného prostredia, rieSeni drogovych
zavislosti a predavkovania sa drogami alebo pri rieseni akdtnych intoxikdcii réznymi chemickymi
latkami a liekmi, s ktorymi sa stretdvame v prostredi lekarskej pohotovosti, urgentnych prijimov
a jednotiek intenzivnej starostlivosti.

Autori rozoberaju najdoleitejsie informacie z oblasti toxikoldgie, ktoré popisuju v piatich
hlavnych kapitolach.

Prvé kapitola je venovana problematike vieobecnej toxikologie vratane najdoleZitejsej
toxikologickej terminoldgie a rozoberd mozné Ucinky chemickych latok, ktoré mozu byt draidivé,
toxické, alergizujlice, hepatotoxiké, hematotoxické, karcinogénne, nefrotoxické a neurotoxické.

Specidlna podkapitola uvddza zésady diagnostiky vratane orientacie podla symptomov spolu so
vieobecnymi zasadami prvej pomoci pri otravéch a uvddza aj ich antidota, ktoré sa pouzivaju v praxi.

Druhé kapitola popisuje poznatky hlavne z oblasti pracovného lekarstva a deli sa na toxicky
vplyv anorganickych latok ( arzén, chrém, kadmium, nikel, olovo, ortut, oxid uholnaty) a organickych
latok (alkoholy, formaldehyd, organické rozpustadld). Této cast obsahuje aj podkapitolu o otrave
organofosforovymi a karbamatovymi insekticidami.

Tretia kapitola rozoberd intoxikaciu liekmi ako su analgetika, hypnotikd a sedativa, beta-
blokétory, tricyklické antidepresiva a blokatory kalciovych kanalov. Podrobne rozoberad priznaky otravy
a moznosti jej liecby.

Stvrta kapitola je $pecidlna avenuje sa intoxikacidm omamnymi psychotropnymi latkami
vratane halucinogénych drog, kanabinoidov, stimulantov a opioidov, zneuzivanych abuzermi drog.
Popisuje aj otravy organickymi rozpuitadlami (toluén a aceton), ktoré pouZzivaju najmé mladistvi so

slab&ich socioekonomickych skupin.
Piata kapitola je samostatnd a je zamerana na intoxikdcie hubami a ich jednotlivymi prejavmi.
V uvedenych kapitoldch a podkapitolach $pecidlnej toxikolégie sa uvadza strucna
charakteristika toxickej latky a jej toxikokinetika, klinicky obraz, diagnostika, diferencidlna diagnostika

a moznosti liecby.




Z odborného hladiska nemam k predlozenym skriptam Ziadne pripomienky, naopak chcem
vyzdvihnut, Ze problematika je komplexne a vyborne spracovana na trovni najnoviich poznatkov.

Skriptd su prehladne a zrozumitelne napisané a lahko sa &itaju. Su napisané na 108 stranéch,
Clenené do piatich kapitol s podkapitolami, prehladne ilustrované obrazkami a tabufkami.

Publikdciu povaZujem za velmi hodnotnu a potrebnu preto ich odporicam na uverejnenie.
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