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Ugebnica je vystupom projektu KEGA 038UK-4/2019 MSVVaS SR. Uréena je pre $tudentov
vSeobecného lekarstva Studujtcich v anglickom jazyku, potencialne aj pre lekarov, vedecko-
vyskumnych a zdravotnickych pracovnikov.

Autorky predlozeného diela st skiisenymi dlhoroénymi pedagogi¢kami na Ustave
mikrobiologie a imunologie Jesseniovej lekdrskej fakulty v Martine, maja dlhoro¢né
skusenosti s vyu¢bou mikrobiologie a imunologie, vedu praktické cvidenia a prednasaja
lekarsku mikrobiologiu a imunologiu v slovenskom i v anglickom jazyku. Ich skisenosti sa
premietaja do vysokej odbornej Grovne rukopisu.

Predkladanu vysokoskolskli u¢ebnicu tvori 152 stran ucebného textu. Obsahovo je
¢lenend na 8 kapitol a zoznam literatiury., Kazda kapitola je ukondena suborom otazok na
individualne overenie si vedomosti. Ucebny text je dobre aprehladne doplneny 100
obrazkami, schémami a tabulkami, ktoré si doplnené literarnymi odkazmi.

Publikacia poskytuje uceleny pohlad na fungovanie imunitného systému, je
prehl'adom v imunoldgii a venuje sa metodam diagnostiky pouZivanym v imunologickom
laboratoriu. Prezentuje systematicky vy3etrovacie metédy v imunoldgii, metddy, ktoré si
pouzivané na vySetrenie zloZiek bunkovej a humoralnej imunity. V jednotlivych kapitolach je
Citate' najskor oboznameny s teoretickymi poznatkami a nasledne s principmi, respektive
postupmi jednotlivych laboratornych vysetrovacich metdd. Prva kapitola charakterizuje
podrobne bunky imunitného systému a moznosti ich izolacie a identifikacie. Druhé Kapitola je
zamerana na moznosti vy3etrenia zloziek humoralnej a bunkovej nespecifickej imunity. Tretia
kapitola objasiiuje podrobne metody priamej a nepriamej diagnostiky a postupov ur¢enych na
zistenie stavu $pecifickej humoralnej imunity. Stvrta kapitola je zamerana na noviie moderné
metody vyuzivané v laboratornej diagnostike, v praxi ako najcastejSie pouZivané metody
zistenia aktualneho stavu imunity. Obsahom dalSich troch kapitol sii metody na vysetrenie
Specifickej bunkovej imunity jedinca a imunopatologické stavy, vznikajice pri poruchach
sucasti imunitného systému v zmysle imunodeficitov a patologickej odpovede voéi vlastnym
bunkdm a tkanivam pri rozvoji autoimunitnych ochoreni. V poslednej kapitole autori
vysvetl'uji problematiku vakcina¢nej imunologie, mechanizmy ziskania aktivnej a pasivnej
imunity, typy vakcin, vyznam ziskania individualnej a kolektivnej imunity v populécii
v prevencii nebezpe¢nych nakazlivych ochoreni.



Predlozend ucebnica je vhodne rozdelend adoplnena nazornym materidlom,
prehladnymi schémami, vysvetl'ujicimi jednotlivé pojmy, je doplnena tabulkami a
ilustrovana 100 obrazkami, ktoré¢ dokumentuju vyklad vo forme schematického spracovania
vysvetlovane] metddy, fotografii zhotovenych autormi a inych nazornych obrazkov. Kazda
kapitola zacina opisom hlavnej témy danej kapitoly. Vel'ky prinos vidim v zakomponovani
testov, ktoré umoznuju samohodnotenie po prestudovani prislusnej kapitoly. Literatara je
aktualna, literarne zdroje s vel'mi relevantné, vyuzité su najnovsie zdroje zo zahraniénej aj
domacej odbornej literatiry, zahfiia najaktualnejsie publikacie a vyskum v oblasti, aj po roku
2020.

Zaver: Publikacia sumarizuje zdsadné poznatky z oblasti imunoldgie a venuje sa metédam
diagnostiky pouzivanym v imunologickom laboratoriu. Vykladovy text je jasne Struktirovany
a je doplneny ilustraénym materidlom, fotografiami a prehl'adnymi schémami, ¢o $tudenta
uvedie primeranym sposobom do problematiky. Literatra je aktudlna, vyuZzité su najnovsie
zdroje zo zahrani¢nej aj domacej odbornej literatiry. Prinosom publikacie je aj moZnost’
samohodnotenia, ktoré je vypracované na konci kazdej kapitoly.

Predkladand publikicia je vysoko kvalitnd po obsahovej aj formdlnej stranke a spliia
nalezitosti ucebnice pre vysokoskolské §tadium. Preto ju odpord ¢ am  vydat ako
ucebny material pre lekarske odbory v anglickom jazyku na lekarskej fakulte.

V Martine 17.12.2021 MUDr. Zuzana Lazarova, PhD.
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