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Predložené dielo má ucelený charakter vysokoškolskej učebnice a poskytuje odbornej verejnosti 

komplexné informácie o ochorení COVID-19. Oceňujem promptné zareagovanie autorov na vzniknutú 

situáciu a snahu o sumarizáciu maxima aktuálne dostupných údajov o tomto ochorení, ktorých 

výstupom je návod na čo najlepší manažment pacientov.  

Predložené dielo má 109 strán, pričom v záverečnej časti zahŕňa aj veľmi bohatú obrazovú a tabuľkovú 

prílohu. Autori ako skúsení klinickí pracovníci sa postupne venujú epidemiológii, patofyziológii, 

priebehu ochorenia, symptomatológii, diagnostike a monitoringu pacientov a najmä špecifickej liečbe 

u pacientov v rôznych štádiách ochorenia. Okrem pekne spracovanej časti venovanej špecifickej terapii 

je podrobne rozpísaná aj intenzívna terapia, respiračná terapia, polohovanie a typy ventilácie 

pacientov ako aj ďalšie možnosti liečby a opatrení v súvislosti s vývojom ochorenia. V samostatných 

kapitolách sa autori venujú aj manažmentu detských pacientov v rôznych zónach a špecificky u tých, 

ktorí si vyžadujú detskú anestéziu. 

Použité zdroje sú recentné a priamo súvisia s obsahom publikácie. Ocenil by som zjednotenie 

a kompletizáciu literárnych zdrojov v zozname, avšak ani ich aktuálny stav neznemožňuje ich prípadné 

dohľadanie. Veľmi sa mi páči aj uvedenie funkčných odkazov na rôzne internetové stránky, ktoré môžu 

byť užitočné pre čitateľa pre ďalšie štúdium. 

V časti venovanej antivirotikám sú uvedené látky striedavo s generickým a obchodným názvom, čo je 

však nie je pre praktizujúcich lekárov problém a ide preto len o drobnú akademickú pripomienku. 

V prípade druhého vydania by som odporúčal autorom zrealizovať aj jazykovú korektúru, ktorá by 

mohla odstrániť drobné štylistické nepresnosti a preklepy v texte. Zároveň by bolo vhodné doplniť aj 

popisy a názvy jednotlivých tabuliek uvedených v texte a v prípade použitých obrázkov uviesť aj zdroj, 

pokiaľ nie sú z vlastného archívu. 

Považujem však za nesmierne dôležité, že sa autori snažili rýchlo poskytnúť materiál, ktorý by lekárom 

a zdravotníckemu personálu poskytol návody na starostlivosť o pacientov s ochorením COVID-19.  

Na záver preto blahoželám autorom k zostaveniu tohto diela a odporúčam uvedenú publikáciu širokej 

zdravotníckej obci, a to ako postgraduálnym tak aj pregraduálnym študentom medicíny, ako zdroj 

cenných poznatkov súvisiacich s ochorením COVID-19 a jeho liečbou vychádzajúcich zo skúseností 

z rôznych krajín. 

V Martine, 07. 09. 2020 

prof. MUDr. Juraj Mokrý, PhD. 
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