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Efektivnost edukacie

m odbornu erudiciu

m pedagogicke majstrovstvo

m vyuzivanie osobnych skusenosti

m cdukaCnym stratégiam a metddam
m cdukaCnym metodam

m kreativne pracovat’ so zvolenymi edukaCnymi
metodami



Edukacny proces

m akakol'vek Cinnost’, prostrednictvom ktorej
nejaky subjekt instruuje (vyucuje)

alebo nejaky subjekt sa uci

m rozlicné edukacné procesy, ktor¢ prebichaju
v akomkol’'vek prostredi, Case a mieste



Zhodne¢ zakladne prvky EP

m uciaci sa subjekt

(Jednotlivec, mala alebo velka socialna skupina)
m vyucujuci subjekt

(1 alebo viac 0sob - edukatorov)
m ucenie

(jeho obsah, zamer, priebeh, vysledky a iné charakteristiky)



Ucenie

m V EP je vzdy obsiahnuté ucenie
pokial’ nie je, nemozno hovorit’ 0 edukacnom procese

m znamena ziskavat’ skuisenosti a utvarat’ jedinca
V priebehu jeho Zivota

®m naucen¢ je opakom vrodeneho
m plni funkciu prispésobovania sa organizmu k prostrediu

a ku zmenam v tomto prostredi
(Prucha, 1997)



Edukacia

m V oSetrovatel'stve ma synergicky efekt

m sucCast’ vzdelavania a profesionalnej pripravy sestry
ako nositelia aj pedagogicke]j role

m oSetrovatel'stvo vyuziva poznatky o edukacii

vo vychovno-vzdelavacom procese Studentov
a sucasne ich adaptuje na edukaciu pacientov,

rodinu, ¢1 skupinu



Edukacia - definicia

m proces ovplyviujuci spravanie pacienta
(rodiny, skupiny), uskuto¢novanie zmien v oblasti
vedomosti, postojov a zru¢nosti, potrebnych

pre udrziavanie, podporu a napravu zdravia
pacienta (rodiny, skupiny)

m proces moze zacat’ s poskytnutim informacii,

ale tiez obsahuje interpretaciu a integraciu
informacii subjektom v zmysle zmien spravania
ako benefit osobn¢ho zdravotného stavu



Edukacny proces

m edukator
- subjekt, sestra vykonavajica edukovanie pacientov

m edukant
- ktokol'vek ako subjekt u€enia sa
- ktorykol'vek aktér vyuCovania
alebo 1nej edukacCnej aktivity, napr. rodina, pacient
- realizuje edukaciu, ciele



Ciele edukacie

m pripravit pac. prevziat rolu dospelého
m poskytnut’ pac. orientaciu ako zlepSit’ spoloCnost’

m udrziavat’ zmysel/porozumenie pre dominantni
kultaru a suCasny stav

m poskytnut’ vedomosti ako slobodnym 'und’'om



Ciele edukacie:

dosledky na edukaciu pacientov

Autori /zastancovia 1. pripravit’ pacientov prevziat’ rolu:
byt ochotny, disciplinovany
a poslusny
Bobhitt (1924) 2. zlepsit pacientovi poskytovani
:iney (1928) zdravotnu starostlivost’ / vztahy
<a_ndal (1941) 3. udrzZiavat’ suCasny stav v sulade
Kliebard (1987) so zdravotnou starostlivostou
Broudy (1982) poskytovanou dominantne
Anyon (1980) 4. poskytovat’ vedomosti, na zaklade
Freire (1970) ktorych pacienti sa slobodne

rozhoduju a kontroluji svoju
vlastnu zdravotnu starostlivost’



Ciele
dosledky na edukaciu pacientov

1. Pripravit’ pac. prevziat’ rolu: byt’ ochotny, disciplinovany a poslusny.
Bobbitt (1924), Finey (1928)
2. Zlepsit pac. poskytovanu zdravotnu starostlivost’ / vzt'ahy.

Kandal (1941), Kliebard (1987)
3. Udrziavat’ sicasny stav v stlade so zdravotnou starostlivost’ou
poskytovanou dominantne. Broudy (1982)

4. Poskytovat’ vedomosti, na zdklade ktorych pacienti sa slobodne
rozhoduju a kontroluj svoju vlastni zdravotnu starostlivost’.

Anyon (1980), Freire (1970)

Pramen: Adaptované Chandlerom, S. (1982). Ucenie pre aké ciele? Otazky ked’ posudzujeme
Skolsku triedu z hl'adiska sociokulturneho kurikula. In H. H. Marshall (Ed.), Predefinovanie
Studentskeého ucenia: Korene edukacnych zmien (p. 33). Norwood, NJ: Ablex Publishing.
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Efektivnost’ edukacie
V OSETROVATELSKEJ TEORII A PRAXI

m reflektovat na stale komplexnejSie zdravotne
problemy

m prispievat’ K podpore zdravia
m predchadzaniu chorobam
m starostlivosti o chorych

B reagovat na vyzvy
[]
[]

musi byt’ zaloZena na dokazoch
zamerane najma na sposobilost’



Efektivnost’ edukacie

m ¢as potrebny na dosiahnutie stanovenych cielov
m energia vynalozena zo strany S/P
m vysledky ucebnej ¢innosti

m stalost’ a kvalita dosiahnutych vysledkov



K efektivnosti edukacie prispieva

optimalny program vyucovania
poznanie vystupnych Standardov EP

systematicka priprava ucitel’a/S

materialno—technickych prostriedky edukacie
(zatraktivnenie a ul’'ahCenie)

m kombinacia vyucCovacich metod

m aktivna ¢innost’ Studenta

(Petlak, 2004, s. 215, Efektivni uceni...,, 2005, 5.25)



ZvySovanie efektivnosti EP

m vyznam ,,vnutorn¢ho poznania* —S

osobny suhrn vedomosti, vnutorny specificky (jedinecny)
systém 1ch usporiadania

m ,vybavenost k poznavaniu, personalne a socialne
kompetencie pac., zlozky emocnej a praktickej inteligencie,
ktoré su zakladom celozivotného ucenia

m rozvoj kompetencii, neZ odovzdavanie faktografickych
poznatkov vo VP

(Bagalova, 2005, s. 64 )



Kompetencie v EP

m schopnost’ aktivizovat’ a aplikovat’
interiorizovany systém vedomosti,
schopnosti, odbornych, personalnych

a socialnych zru¢nosti, hodnot, postojov,
ako aj d’alSich osobnostnych kvalit,
ktory je Specificky usporiadany

(miera, intenzita, pomer jednotlivych
zloziek, spdsob 1ch zoskupenia,
hierarchizacia)



KTIacové kompetencie - celky

|. Kognitivne kompetencie:

1.  pouzivat informacie

2. rieSit problémy

3. pouzivat kritické myslenie a vediet’
vyjadrit’ SVOJ nazor vyuzivat’ kreativitu



KTiucove kompetencie

II. Metodologické a funkéné kompetencie:

1. pouzivat’ efektivne pracovne metody
2. uplatnovat’ logické operacie pouzivat’ informacno
— komunikacn¢ technologie



KTIucove kompetencie
II1. Socialne kompetencie:

1. spolupracovat’ s druhymi

2. budovat vztahy s druhymi, kooperativne riesSit’
problemy



KTucove kompetencie
I11/1 Komunikac¢né kompetencie:

vhodne komunikovat’
primerane sa neverbalne vyjadrovat

aktivne pocuvat’

S S me—

prezentovat’ informacie

5. poskytovat’ vecnu spatnu vazbu



KTucove kompetencie
111/2 Obcianske kompetencie:

1. aktivne sa zapajat’ do obc¢ianskeho Zivota

2. akceptovat’ multikulturalitu a odliSnosti



KTucove kompetencie
IV. Personalne kompetencie:

1.  vytvarat’ vlastnu identitu a uvedomovat’ si ju
(sebauvedomenie a sebareflexia)

2. zodpovedne sa rozhodovat a cielavedome riadit’ vlastny
Z1vot (sebaregulacia)

3. prejavovat a zvladat’ emocie

4. byt flexibilny a aktivne zvladat’ zmeny,
byt zvedavy a mat’ chut’ poznavat’

(Bagalova, 2005, s. 72)
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