
RECENZNÝ POSUDOK  

 

 

Názov:  

Metodický pokyn.  

HYGIENICKÉ ZABEZPEČENIE RÚK V ZDRAVOTNÍCKEJ STAROSTLIVOSTI 

 

 

Autor:  Mgr. Simona Kelčíková, PhD. 

 

 

Pracovisko: Ústav nelekárskych študijných programov JLF UK v Martine 

 

                      

 

Predložený text metodického pokynu rieši významnú problematiku hygieny rúk 

v zdravotníckej starostlivosti v rozsahu 30 strán. Jedná sa o najvýznamnejšiu a finančne 

najefektívnejšou možnosť prevencie nozokomiálnych nákaz, ktorá bez nutnosti výrazných 

investícií signifikantne znižuje morbiditu a mortalitu hospitalizovaných pacientov. Jej 

dôkladná znalosť je preto významná v rámci pregraduálneho aj postgraduálneho štúdia.  

 

V úvode text uvádza aktuálnu legislatívu, odporúčania zahraničných mienkotvorných 

inštitúcií, základné charakteristiky a definície popisovanej oblasti preventívnej medicíny.  

Následne sa zameriava na praktické aspekty a kritické miesta v rámci každodennej praxe. 

Text je logicky a prehľadne štrukturovaný s jasným zdôaznením kľúcových častí a svojim 

celkovým členením je vhodný k študijným účelom.  

 

 

Prínos textu pre prax je nespochybniteľný a recenzent ho odporúča k zverejneniu in extenso. 

Znalosť tejto problematiky a jej dodržiavanie v praxi patrí k základným požiadavkám 

v rámci pracovných povinností každého zdravotníckeho pracovníka. Preto musí byť 

neoddeliteľnou súčasťou učebných osnov už od pregraduálneho štúdia.  
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