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Posuzovany text o rozsahu 30 stran rukopisu, je ur¢eny Studentom oboru osetrovatel’stva,
pripadne d’alsim zdravotnickym pracovnikom. Tématicky je zamerany na spravne postupy hygieny
rik zdravotnickych pracovnikov v oSetrovatelskom procese. Uvodna kapitola je venovana
definiciam a pojmom. Nasledne sa kl'i¢ova kapitola dokumentu venuje jednotlivym formam hygieny
rak (mechanické umyvanie rak, hygienické umyvanie ruk, hygienicka dezinfekcia ruk, priprava riak
chirurga pre operanym vykonom), pouzivaniu sterilnych a jednorazovych rukavic a tiez d’alSim
aspektom hygieny ruk — ako je starostlivost’ o nechty, nosenie arteficialnych nechtov, nadramkov,
prstenov apod.

Material je pisany jednoducho, prehladne, je doplneny schémami, ¢o dava predpoklad
jednoduchého pouzitia u Studentov. Odpora¢am okrem vypisu pravnych predpisov a noriem zaradit’

aj zoznam literarnych odkazov.

Zaver: Predkladany studijni text je logicky strukturovany, dobre a prehl'adne zpracovany. Je
pisany jasnym a zrozumite'nym jazykom, ¢o je predpokladom pro ispesné vyuzitie materialu. Jedna
se 0 uzitoény text, ktory obsahuje zakladné poznatky a postupy v hygiene ruk zdravotnickych

pracovnikov. Predkladany rukopis doporuc¢ujem po jazykovej korekcii prijat’.
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