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Punkcia je nabodnutie telovej dutiny, organu
alebo patologického utvaru specialnou
punkcnou ihlou.



Druhy punkcii

Punkcia Punkcia Punkcia
prirodzenych dutin patologickych organov
dutin

= prinosoveé dutiny | = absces = kostna dren
=  hrudnik = cysta = |ymfatické
=  brudna dutina » hematém uzliny
= perikard = stitna zlaza
= chrbticovy kanal " pecen
=  kiby = oblicky
=  modovy mechUr * slezina
= Douglasov priestor " kv




Diagnosticky ucel punkcii

a) probatorna punkcia — sluzi na zistenie, Ci sa v urcitom
mieste nachadza tekutina.
Sucastou probatérnej punkcie
je urCenie mnozstva a vysetrenie
punktatu.

b) punkéna biopsia — ziskanie malej vzorky tkaniva pre
histologicke vysetrenie.



Terapeuticky ucel punkcii

Punkcia sa robi s cielom evakuacnym (odstranenie
punktatu), vyplachu alebo aplikacie lieCiv do dutiny.
(Cielom evakuacia je odlahcenie organu alebo tkaniva
od tlaku nahromadenej tekutiny, napr. ascitesu).

Druhy punktatu

Transudat : nezapalovy vypotok, merna hmotnost je
menej ako 1018.

Exudat : zapalovy vypotok, merna hmotnost je vysSia
ako 1018.



Punkcneé ihly




UMBALNA PUNKCI




Lumbalne ihly




Posudenie pacienta

Posudzujeme:

= alergicke reakcie na dezinfekCné pripravky, anestetika a naplaste,

= vitalne funkcie,

= prejavy neziaducich ucinkov liekov pri predchadzajucich
anesteziach ,

= Dolesti hlavy, zavraty, poruchy pamati, poruchy reci,

= orientaciu v case, mieste a osobe,

= poruchy vedomia hodnotime podla Glasgow coma scale,

= bolest,

= nespecificke priznaky : zvySena telesna teplota, slabost, unava,
potenie, poruchy spanku.



Urcenie miesta vpichu
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Polohy pacienta pri
lumbalnej punkecii 1




Polohy pacienta pri
lumbalnej punkcii 2
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punkéna ihla




Polohy pacienta pri
lumbalnej punkcii 3




Sposob zavedenia ihly




ABDOMINALNA PUNKCIA






Posudenie pacienta

Posudzujeme:

« alergiu na lokalne anestetika, dezinfekCné prostriedky
a naplaste

e vitalne funkcie

* nespecifickeé priznaky : zvySena telesna teplota, slabost,
unava, potenie, poruchy spanku

* subjektivne a objektivne priznaky signalizujuce poruchu
traviaceho systemu : palenie zahy, grganie, vracanie,
bolest' po prijati potravy

* Vvylucovanie stolice : frekvenciu, mnozstvo, farbu,
zapach, primesi



Ascites




Miesto vpichu

Miesto
vpichu




Polohy pri abdominalnej
punkcii




Sposob zavedenia ihly




LEURALNA PUNKCI




Pleuralne ihly




Posudenie pacienta

Posudzujeme:
» celkovy zdravotny stav : fyzikalne vySetrenie pacienta

» alergickeé reakcie na lokalne anestetika, dezinfekCné prostriedky
a naplaste

* vitalne funkcie

» tazkosti pri dychani
— hibku dychania a pohyby hrudnika na obidvoch stranach,
— zvukove fenomeény pri dychani — pri inspiriu, expiriu, alebo obidvoch

etapach,
— kasel — suchy, drazdivy, s expektoraciou, ako Casto kasle, cez den
alebo v noci,
— Bo:es::,i na hrudniku — diZka trvania, intenzita, faktory ovplyviiujlce
olest,

» charakter a mnozstvo sputa
» skupiny a davky uzivanych peroralnych a inhalaénych lieCiv

» nespecifické priznaky: zvySena telesna teploty, slabost, unava,
potenie, poruchy spanku



Polohy pacienta pri
pleuralnej punkcii 1




Polohy pacienta pri
pleuralnej punkcii 2




Miesto vpichu




Odber punktatu

Tekutina v hrudnej dutine

Zbherny systém




STERNALNA PUNKCIA A
TREPANOBIOPSIA



Sternalne ihly
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hla k trepanobiopsi




Posudenie pacienta

Posudzujeme:

» celkovy zdravotny stav pacienta : fyzikalne vySetrenie
pacienta

« alergicke reakcie na lokalne anestetika, dezinfekéné
prostriedky a naplaste

e vitalne funkcie

* nespecifické priznaky: zvysena telesna teploty, slabost,
unava, potenie, poruchy spanku

« Dbolest hlavy, zavraty, bledost tvare, cyanozu akralnych
casti.



Miesta vpichu pri sternalnej
punkcii a trepanobiopsii




Poloha pacienta pri
trepanobiopsii 1




Poloha pacienta pri
trepanobiopsii 2




Odber kostnej drene
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