
APLIKÁCIA  LIEKOV  PER  RECTUM 

 

Pri liečbe sa využívajú poznatky: sliznica hrubého čreva má veľmi dobrú absorpčnú 

schopnosť (vstrebáva vodu, minerálne látky, glukózu  a liečivé látky); v krvi sa dosiahne 

vyššia koncentrácia liečiva, pretože krv z konečníka nepreteká cez pečeň a                                                                            

predchádza sa dráždeniu horného úseku tráviaceho traktu. Nevýhodou je, že častá aplikácia 

čapíkov môže spôsobiť zápal sliznice, podráždenie n.vagus a neviem odhadnúť množstvo 

vstrebaného lieku. 

 

Formy liekov: tekuté, tuhé  a polotuhé. 

 

Účinok:  

a) lokálny, 

b) celkový. 

 

Pri výkone sestra dodržiava zásady, algoritmus uvedeného postupu.

 

1. Posúdenie pacienta. 

2. Príprava pomôcok. 

3. Príprava pacienta: 

- psychická,  

- telesná,  

- prostredia.  

4. Postup aplikácie: 

- čapíkov, 

- masti, 

- liečebných roztokov. 

5. Záznam do dokumentácie. 

6. Starostlivosť o pomôcky.  

 

 

 

 

                                                           
 OSACKÁ, P. a kol. Techniky a postupy v ošetrovateľstve [CD-ROM]. 1. vyd. Bratislava : JLF UK, 2007. 505 

s. ISBN 978-80-88866-48-0. 

 


