
APLIKÁCIA  LIEKOV  NA  SLIZNICU  NOSA 

 
 

Lieky na sliznicu nosa aplikujeme s cieľom zmierniť prekrvenie, edém sliznice  alebo liečiť 

infekciu. 

 

Formy liekov : tekuté a polotuhé. 

 

Pri výkone sestra dodržiava zásady a algoritmus uvedeného postupu.

 

1. Posúdenie pacienta 

2. Príprava pomôcok                                                                                                                      

3. Príprava pacienta                                                                           

- psychická, 

- telesná, 

- poloha. 

4. Postup  

- instilácie kvapiek, 

- aplikácie masti. 

5. Záznam do dokumentácie 

6. Starostlivosť o pomôcky 
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