TECHNIKA ODBERU STOLICE

Vysetrenim stolice zistuju sa informdacie o traveni, resorpcii a dalSich biochemickych
procesoch v trdviacom systéme alebo o krvacani v gastrointestindlnom trakte.

Pri vykone sestra dodrziava zasady a algoritmus uvedeného postupu.”
1. Postdenie pacienta

2. Priprava pomocok

3. Priprava sestry

4. Priprava pacienta

5. Postup

Fyzikalne vySetrenie stolice
Sestra posudzuje mnoZstvo, tvar, konzistenciu, farbu a zapach stolice.*

Mikroskopické vySetrenie stolice
Mikroskopicky sa v stolici zistuje pritomnost’ roznych latok, napr. kvasinky, nestrdvena
potrava, svalové vlakna, Skrob, tuky a pod.

Chemické vySetrenie stolice
Chemickym vySetrenim stolice sa stanovuje pritomnost’ kvasnych a hnilobnych produktov,
zlcovych farbiv, rozpustnych bielkovin, pH a krvi.

Mikrobiologické vySetrenie stolice

Odoberieme vzorku stolice velkosti lieskového orecha do sterilnej nddoby so Sirokym hrdlom
na bakteriologické, virologické alebo mykologické vysetrenie a s prislusnou ziadankou
zabezpecime transport do laboratoria. Poucime pacienta, Ze vzorka stolice sa odobera 3 dni
po sebe za rovnakych podmienok.

Na parazitologické vySetrenie sa odobera stolica pomocou lepiacej pasky - Lepox. Lepiacu
pasku odlepime z podlozného sklicka. Potom lepkav stranu pasky pritla¢ime, ¢o najviac na
sliznicovo-koznu cast’ analneho otvoru, chvil'u podrzime, aby sa vajicka nalepili na Lepox.
Pasku potom znovu prilepime roztiahnutt na podloZzné sklicko a pinzetou silne pritlac¢ime,
aby sme vytlacili spod pasky vzduchové bubliny.
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