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Aplikácia liekov do oka 

Fyzikálne vyšetrenie Problémy 

pacienta 

Správanie 

pacienta 

- začervenanie oka 

- prítomnosť a charakter   

   sekrétu 

- slzenie  

- opuch mihalníc  a slznej   

   žľazy 

  

- svrbenie 

- pálenie 

- bolesť 

- rezanie 

- dvojité videnie 

- fotofóbia 

(svetloplachosť) 

- škúlenie 

- žmúrenie 

- vraštenie čela 

- trenie očí 

Posúdenie pacienta 



Instalácia kvapiek do oka 1 

V supinačnej polohe 



Instalácia kvapiek do oka 2 

V sede 



Aplikácia masti do oka  



Výplach oka  



Vymývačka oka 

Sterilne balený roztok chloridu sodného (NaCl) (0,9 %) alebo neutralizačný  

roztok (fosfátový pufr). Odporúča sa vyplachovať oko 15 min. 



Technika výplachu oka 
vymývačkou 

 

Očná mušla zabezpečuje pri výplachu otvorené oko. 

(Jednorázová pomôcka)  

 



Technika výplachu oka 
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