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DEKUBITUS



Faktory podporujuce vznik dekubitu

vek
lieky
ardialna, renalna, hepatalna insuficient
iInkontinencia
anémia, anoxémia, anoxia
diabetes mellitus
fajéenie

stres
infekcia
imunodeficiencia
maligne stavy
poruchy vedomia
imobilita, inaktivita
nepriaznivy vplyv lie¢by

cytotoxicke lieky..




Mechanizmus vzniku dekubitu 1

arteriola venula
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25 - 35 mmHg
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40 mmHg
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+ vymeny krvnych plynov
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Mechanizmus vzniku dekubitu 2

porucha ¢ filtracie
+ vymeny krvnych plynov
4 ¢ resorhcie T\

rozvoj acidozy znizenie tlaku do 6 hod

vznik nekrozy regeneracia

VZNIK DEKUBITU



Mechanizmus tlaku na vznik
dekubitu




Predilekcné miesta
v supinacnej polohe




Predilekcné miesta
v pronacnej polohe




Predilek¢cné miesta
v semipronacnej polohe




Predilekcné miesta
v lateralnej polohe




Predilek¢cné miesta
v polosede a v sede




Klasifikicia dekubitov
podla EPUAP (1999)
(European Pressure Ulcer
Advisory Panel)






2. stadium










Klasifikacia dekubitu
podla
Torrancce (1983)



1. stadium - blednuca hyperéemia

epidermis
— dermis
hypodermis

— svalova tkan
kost

« chvilkové zatlacenie prstom lahkym tlakom
na zacervenenu oblast, ktoré nasleduje po dlhSom
obdobi tlaku na kozu, sp6sobi zblednutie,
Co naznacuje, ze mikrocirkulacia je zachovana



2. stadium - neblednuca hyperemia

e zacervenanie pretrvava i po stisnutim lahkym
tlakom, Co poukazuje na porusenu mikrocirkulaciu,
moze sa objavit povrchové poskodenie, napr.
tvorba epidermalnych vriedkov



e proces utvarania vredov postupuje cez dermis
na rozhranie s podkoznym tkanivom ide
o povrchovy vred, ktory vyzera ako erozia,
pluzgier alebo plochy krater



. vred sa siri do podkozného tuku, sval pod kozou
je opuchnuty, zapaleny; vred ma tendenciu sa Sirit
lateralne, v com mu docasne brania hlbsie vrstvy
fascie. Vred vyzera ako hlboky krater
s podminovanym alebo nepodminovanym
okolitym tkanivom



e infikovana nekroza prenika dalej do hlbokej
fascie, dochadza k rychlej destrukcii svalu
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