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Koky 

 

Staphylococcus aureus  

Pôvodcovia nozokomiálnych nákaz  



Vírusy  

vírus hepatitídy B  vírus hepatitídy C  



  Gramnegatívne baktérie  

Acinetobacter calcoaceticus  



Kvasinky  

Candida albicans  



Endogenné a exogenné faktory 
nozokomiálnych nákaz  

Endogénne  faktory Exogénne faktory 

 vek (novorodenci, nad 60 
rokov), 

 alkoholici narkomani, 
 hormonálne poruchy 

(diabetes a pod.), 
 hematologické ochorenia, 
 malígne ochorenia, 
 imunodeficit (HIV), 
 obezita, 
 malnutrícia, 
 poruchy krvného obehu, 
 polytraumy, 
 popáleniny, 
 dekubity, 
 vred predkolenia, 
 iné závažné ochorenia 

(ochorenia pečene, obličiek, 
A-V fistuly a pod.). 

 dĺžka hospitalizácie, 
 operácia, 
 transplantácia, 
 tracheostómia, 
 žalúdočná sonda, 
 močová katetrizácia, 
 i.v. katetrizácia, 
 infúzia, transfúzia, 
 drenáž, 
 endoskópia, 
 hemodialýza, 
 liečba žiarením, 
 liečba cytostatikami, 
 liečba širokospektrálnymi 

antibiotikami, 
 hormonálna liečba. 



Tranzietná flóra na rukách 



Pomôcky k hygiene rúk 

Nástenný dávkovač 



Štandard hygieny rúk 1 



Štandard hygieny rúk 2 



Štandard hygieny rúk 3 
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