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Zakladné pojmy farmakoterapie

Liecivo - chemicky jednotna alebo nejednotna latka 'udskeho,
rastlinn¢ho, zivocisneho, chemickeho alebo prirodného povodu
- j€ nositel'om biologickeho tcinku vyuziteI'neho na ochranu pred
chorobami, na diagnostiku chordb, lieCenie chordb alebo na
ovplyvnovanie fyziologickych funkecii.

Liek - lie¢ivo alebo zmes lie¢iv a pomocnych latok upravenych do
liekovej formy a urenych na ochranu pred chorobami, na
diagnostiku chordb, lieCenie chordb alebo na ovplyvinovanie
fyziologickych funkecii.

Pomocna latka - chemicky jednotna alebo nejednotna latka, ktora sa
pouziva na vyrobu licku. Nema terapeuticky ucinok, ul'ahcuje
vyrobu alebo pripravu lieku, zlepSuje jeho kvalitu alebo stabilitu a

biologicku dostupnost.



V klinickej praxi sa pouzivaju

a) hromadne vyrabané lieky (HVL)
b) individualne pripravované lieky (IPL)

e  spravnu pripravu

 spravne podavanie liekov

« spravne uskladnenie liekov
poucenie pacienta o uzivani liekov



Nazvoslovie lieciv a liekov 1

Synonyma nazvov lieCiv

Chemicky nazov

- popisujuci Struktiru prislusnej latky
podl'a medzinarodnych zasad chemickej
terminoldgie, napr. N-[2-(3,4-
dimetoxyfenyl)etyl]-N-metyl[(4RS)-4-
(3,4-dimetoxyfenyl)-4- kyano-5-
metylhexan-1-yl]-amoéniumchlorid.

Trivialny nazov

- vSeobecne akceptovany nazov,
Specificky pre konkrétnu chemicku
zluCeninu.

Genericky nazov

- medzinarodne oznacenie lieCiva,
umoznujuce jednotnu terminologicku
1dentifikaciu lieCiva.

napr. verapamil.




Nazvoslovie lieciv a liekov 2

Synonyma nazvov lieCiv

Nechraneny INN
nazov

- jednoduchy a jedinecny ndzov, ktory je
globalne uzndvany, umoznuje jednotnu
terminologicku i1dentifikaciu latok

napr. Verapamili hydrochloridum.

Liekopisny nazov

- oficinalny nazov v latinskej podobe
uvedeny v liekopise.

Pouziva sa pr1 predpisovani lieciv lekarom.
napr.: Verapamili hydrochloridum.

Obchodny nazov
HVL

- je patentovo chraneny. Pre jedno lieCivo
moze existovat’ viacero obchodnych
nazvov HVL,

napr. VERAPAMIL, VERPAMIL,
ISOPTIN, VEROGALID, VERAHEXAL...




Indikacné skupiny liekov

anestetika antimykotika bronchodilancia
analgetika antihistaminika cytostatika
antacida antihypertenziva |diuretika
antihelmintika |antiagregancia fibrinolytika
antiarytmika psychofarmaka hypnotika
antibiotika antipyretika Imunosupresiva
antikoagulancia |spazmolytika iInotropne lieCiva
antidepresiva antivirotika laxativa
antiepileptika anxiolytika myorelaxancia

antiemetika

vazodilatancia




Mnozstvo lieku

Obchodny nazov lieku U&inna latka + pomocné latky

Sila lieku
Indikacne

skupiny
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Individualne pripravovane lieky

Su pripravovaneé v lekarni. Farba stitku oznacuje sp6sob
pouzitia:

* biely — liek urCeny na vnutorné pouzitie (p.o., parenteralne),
* ¢erveny — liek urCeny na vonkajSie pouzitie,

* zeleny - liek urCeny pre zvierata, ’

* zlty — Cinidla napr. na vySetrenie mocu.




»

Ucinky liekov

Ziaduce uéinky lieéiv

Terapeuticky - sUvisi s indikaCnou skupinou liekov.

(zelatelny,

farmakodynamicky efekt)

Paliativhy — zmiernenie priznakov ochorenia, bez
ovplyvnenia jeho podstaty, napr. analgetika.

Kurativny - zamerany na lieCbu ochorenia tzv. kauzalny
ucinok, napr. ATB.

Podporny — podpora funkcii organov, napr. pri
chorobach srdca — Digoxin.

Substitucny — nahrada prirodzenej latky, napr. inzulin.

Cytostaticky — niCi maligne bunky, napr. vinblastin.

Posilnujuci

— pomaha zotavit organizmus, napr.
vitaminy.
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Vedlajsi ucinok lieciv

Neziaduci ucinok

je kazda neoCakavana, skodliva reakcia,
napr. hauzea, vracanie po digoxine; sucho
v Ustach po atropine.

Toxicky ucinok

je skodlivy ucinok po podani neprimerane
vysokej davky lieCiva, napr. utim dychania az
smrt’ po morfine.

Iatrogénne
poskodenie

vznika v dosledku pochybenia pocas
diagnostického procesu, terapie, vratane
pouzivania lieCiv. Vnima sa ako poliekové
poskodenie. M6ze mat’ rozne formy a rozny
povod.

Idiosynkrazia

odlisné reakcie na lieCiva, ktoré su
podmienené geneticky. Vyznacuju sa
extrémnou citlivostou alebo naopak
rezistenciou na ucinok lieciv,

napr. hemolyza po sulfénamidoch




S miestnym ucinkom
1. Dermalne

2. Do oka

3. Do nosa

4. Do ucha

6. Do mocovych ciest

7. Vaginalne
8. Rektalne




Tuhe liekoveé formy

Nazov slovensky Latinsky nazov Skratka
1. a) Prasky Pulveres plv.
b) Zasypy Pulveres adspersorii plv. adspers.
2. Tablety Tabulettae (Compressi) | tbl.
3. Obalené tablety Tabulettae obductae tbl. obd.
4. Granulaty Granulata gran.
5. Kapsuly Capsulae Cps.
6. Pastilky Pastilli past.
7. Capiky Suppositoria supp.
8. Vaginalne gul’oc¢ky Globuli vaginalis glob.vagin.
9. Transdermalne naplasti | Emplastra transcutanea | empl.tdm.




Druhy tabliet

1. Tableta Tabuletta tbl

2 Mukoadhezivna bukalna Tabuletta buccalis tbl bma
tableta mucoadhesiva

3. Bukalna tableta Tabuletta buccalis tbl buc

4. Sumiva tableta Tabuletta effervescens | tbl eff

5. Gastrorezistentna tableta Tabuletta tbl ent

enterosolvens

0. Filmom obalena tableta T. filmo obducta tbl flm

7. Filmom obalena tableta s T. filmo obducta tbl flp
predlzenym uvolhovanim prolongata

8. Zuvacia tableta Tabuletta tbl mnd

.25, manducabilis

Zdroj :
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http://www.nobelplus.sk/web/humanne-lieky/liekove-formy.html?prefix=T
http://www.nobelplus.sk/web/humanne-lieky/liekove-formy.html?prefix=T
http://www.nobelplus.sk/web/humanne-lieky/liekove-formy.html?prefix=T
http://www.nobelplus.sk/web/humanne-lieky/liekove-formy.html?prefix=T

Tekuté liekove formy 1

Nazov slovensky Latinsky nazov Skratka
1.Roztoky Solutiones sol.
a) Liecivé roztoky Solutiones medicatae | sol.
b) Kvapky Guttae gtt.
c) Kloktadla Gargarisma garg.
d) Aromatické vody |Aquae aromaticae ag. arom.
e) Aromaticke liehy | Spiritus aromatici spir.arom.
f) Sirupy Sirupi Sir.
g) Zapary Infusa inf.
h) Odvary Decocta decoct.
ch) Tinktary Tincturae tct.
1) Extrakty Extracta extr.
j) Mazania Linimenty linim.
k) Mydla Sapones sap.




Tekuté liekove formy 2

Nazov slovensky Latinsky nazov Skratka
2. Emulzie Emulsiones emuls.
3. Suspenzie Suspensiones sSusp.

a) Zmesi Mixturae mixt.

b) Omyvadla Lotiones lot.

c) Tekuté zasypy Suspensiones siccantes | susp. sicc.
4. Sampony Saponata medicinalia | Sap. medic.
5. Injekcie Injectiones Inj.

6. Intravenozne inflzie | Infusiones intravenosi |inf. i.v.
7. Peny Foams, spumae spm.




Polotuhé liekoveé formy

Nazov slovensky | Latinsky nazov | Skratka
1 . Masti Unguenta ung.
2. Pasty Pastae pst.
3. Kréemy Cremores crm.
4. Gély Gely gel.
5. Kataplazmy Cataplasmata cat.




Plynné liekové formy

Nazov
slovensky

Charakteristika

1. Aerodisperzie

Disperzné systémy lieCiva ( tekuta, tuha,
plynna forma) v plyne.

Delenie podla velkosti dispergovanych Castic:

a) molekularne: velkost Castic = 0,5 um
b) koloidné: velkost Castic =0,5—-5 um
c) spreje: velkost Castic = viac ako 5 um




Objednavanie a uskladnovanie
liekov

Pri uskladnovani je potrebné dodrziavat’ tieto zasady:

Uskladnovat’ lieky vzdy v povodnom baleni.
Liekovky s liekmi musia byt’' uzavrete.

V presklenej skrini uskladnovat' lieky, ktoré neposkodzuje
svetlo.

Lieky s tuhym zakladom, citlivé na svetlo a niektoré tekuté
lieky uskladnovat’ na tmavom mieste.

Lieky termolabilné uskladnovat’ v chladnicke na tento ucel
osobitne vyhradenej (inzulin, ATB, hormony, masti, capiky).
Horl'aviny ukladat’ do kovovych skrin, v miestnosti, kde je
zakaz manipulacie s ohnom.

Jedy uchovavat’ oddelene pod zamkom.



Zaobchadzanie s omamnymi
latkami

Kniha omamnych latok

Datum | C. Meno Prijem | Vydaj | Celkovy | Podpis |Podpis
choro- | pacienta |opiatu |opiatu | pocet sestry |lekara
bopisu

8.12.09 | 4285 |Jan Galaj - Sufenta |1amp |s. Dr. Puk

2ml Durna




Prava pacienta

Pacient ma pravo na:

informaciu o nazve lieku, priCinu jeho podania, ucinku a
moznych vedlajSich ucinkoch

« kvalifikovanu osobu (lekara), ktora posudi liekovi anamnézu
vratane alergii

« odmietnutie alebo suhlas s aplikaciou lieku
* bezpecCné oznacenie lieku
» prislusnu pridavnu lieCbu k danej farmakoterapii

» to, aby sa lieky nepodavali bezdévodne
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