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NÁZOV POSUDZOVANÉHO DOKUMENTU: Akútne stavy v neurochirurgii 

AUTORI: MUDr. Martin Hanko, PhD. (zostavovatel); MUDr. René Opšenák, PhD.; MUDr. Pavol
Snopko, PhD.

TYP DOKUMENTU: Vysokoškolské učebnétexty (skriptá)

STRUČNÉZHRNUTIE DOKUMENTU, ZADEFINOVANIE PROBLEMATIKY:

Predložená publikácia predstavuje vysokoškolský učebný text, ktorý sa venuje problematike
akútnych stavov v neurochirurgii. Svojim obsahom pokrýva celé spektrum najčastejších
urgentných stavov u neurochirurgických pacientov. Súčasťou jednotlivých kapitol sú aktuálne
diagnostické a terapeuticképostupy.

ZHODNOTENIE KVALÍT, PRÍNOSTEXTU:

Učebné texty kolektívu autorov z Neurochirurgickej kliniky JLF UK a UNM podávajú na 143
stranách ucelený prehľad o všetkých podstatných akútnych neurochirurgických stavoch, ich
diagnostike a liečbe. Svojim konceptom ide o veľmi cenné dielo, ktoré je prehľadné, systematické
a aktuálne. Napriek tomu, že texty písali traja autori, práca ako celok má ucelenú a jednotnú
štylizáciu, ako aj grafickú formu.

Učebné texty začínajú rozsiahlou kapitolou o kraniocerebrálnych poraneniach písanou
zostavovateľom celého diela, MUDr. Martinom Hankom, PhD. Autor podrobne opisujejednotl ivé
typy poranení, patomechanizmus primárneho a sekundárneho mozgového poranenia, zlomeniny
lebky, ako aj diagnostické a terapeutické metódy. Nasledujú kapitoly MUDr. Reného Opšenáka,
PhD., ktoré sú venované poraneniam periférnych nervov, chrbtice a miechy. V ďalšej kapitole sa
MUDr. Hanko, PhD. venuje vybraným akútnym stavom v cievnej neurochirurgii. Podrobne opisuje
ischemické a hemoragické cievne mozgové príhody, ich diagnostiku a multidisciplinárny prístup
v terapii. Pomerne veľký priestor je venovaný aj cievnym malformáciám a mozgovým
aneuryzmám. MUDr. Pavol Snopko, PhD. v ďalšej kapitole opisuje infekčné neurochirurgické
ochorenia - od raritnej osteomyelitídy kalvy, cez pooperačnú meningitídu, intrakraniálny
empyém, intracerebrálny absces, až po spondylodiscitídu a spinálny epidurálny absces.
Samostatná kapitola je venovaná hydrocefalu, s dôrazom na terapeutické drenážne postupy,
ktoré patria medzi základné neurochirurgické výkony. Posledné dve kapitoly sú venované
akútnym stavom chrbtice a miechy, konkrétne lumboischiadickému syndrómu, syndrómu kaudy
a spinálnemu epidurálnemu hematómu.
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-Texty jednotlivých kapitol sú doplnené o rozsiahlu, názornú a kvalitnú obrazovú

dokumentäciu, prevažne z vlastného archfvu' autorov. Na záver každej kapitoly autori uvádzajú
zoznam použitej literatúry, ktorý využili pri spŕacováya-N textu. Prípadným záujemcom však
dobre poslúži aj pri štúdiu doplňujúcich informácií.

, Predložené učebné texty nepredstavujú len ucelený prehľad najdôležitejších faktov.
Zjednotlivých kapitol je cítiť záujem o danú problematiku a osobnú odbornú skúsenosť
jednotlivých autorov, ktorí majú s riešením opisovaných stavov bohaté klinické skúsenosti a svoje
poznatky v tejto oblasti odovzdávajú aj študentom ako vysokoškolskí pedagógovia.

Ako uvádzajú autori v úvode, učebné texty ,,Akútne stavy v neurochirurgii" sú určené
predovšetkým študentom medicíny piateho ročníka v príprave na skúšku z neurochirurgie. Svojou
ucelenosťou a prehľadnosťou však dobre poslúžia aj začínajúcim neurochirurgom, či lekárom,
ktorí prichádzajú do styku s uvedenými stavmi. Ide hlavne o lekárov urgentného príjmu,
traumatológie, neurológie či pracovísk intenzívnej medicíny.

Vzhľadom na absenciu učebných textov tohto zamerania na slovenskom trhu je pre
študentov medicíny, ako aj pre lekárov, dobrou správou, že z pera kolektívu martinských
neurochirurg ov vzniklo dielo, ktoré bude veľkým prínosom pre štúdium aj odbornú prax.
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