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Nézov : Virtualni pacienti v urgentnej medicine
Vysokoskolskd ucebnica vo virtudlnom prostredi. Ucebnica vypracovand v ramci projektu
Kega 057UK-4/2019 Implementacia procesného riadenia do vyucby akutnych stavov
pomocou interaktivnych on-line algoritmov.
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Urgentna medicina sa zaobera multidisciplindrnou problematikou diagnostiky, primarneho oSetrenia a
liecby nahle vzniknutych stavov bezprostredného ohrozenia zivota a vSetkych nahle vzniknutych
ochoreni a tirazov na mieste udalosti. Pod vysokll ndro¢nost’ tejto prace sa podpisuje Casovy stres, nie
vzdy idedlne podmienky ako priestorové tak aj poveternostné ako aj poZiadavka na komunikaéné
a organiza¢né schopnosti. Priprava a neustdle vzdeldvanie a precviCovanie zrucnosti a modelovych
situdcii je zdkladom vychovy buducich lekarov ako aj postgradudlneho kontinualneho vzdelavania
lekarov a zachranarov.

Autorka predkladanej ucebnice ma vSetky predpoklady pre Uspesné obsiahnutie témy. Je
vysokoskolskou pedagogi¢kou s nads$tandardnym teoretickym prehl'adom o danej problematike, so
skusenostami pri vyucbe Studentov a prehladom o nedostatkoch vich vzdelavani ako aj o ich
potrebach SirSicho spristupnenia vzdelavania v on-line priestore. Na druhej strane je aktivnou lekarkou
urgentnej mediciny v Zachrannej zdravotnej sluzbe, ¢o ponuka predpoklad pre kvalitné obsiahnutie
klinickych situdcii pri formovani algoritmov virtualeho pacienta.

Vzdelavanie, tréning a simulacia vo virtuadlnom prostredi je vitanou formou moderného spdsobu
vyucby. Jednotlivé klinické pripady sa vtomto prostredi daji aktualizovat podla novych
odporacanych postupov, je mozné postup opakovat a trénovat’ bez poskodenia alebo ohrozenia

pacienta.



Formalna a odborna stranka

Praca obsahuje textova a virtudlnu cast. Texty s napisané vel'mi prehladne, putavo a zrozumitelne.
Obsahom je 13 klinickych situdcii: 50-ro¢nad zena, najdena v bezvedomi, 55-roény muz s dyspnoe
a palenim zahy, 58- ro¢na Zena s bolestami na hrudi a dyspnoe, 45- ro¢ny muz s palpitaciami, 38-
ro¢na zena S pocitom stazeného dychania a bisenim srdca, 68- rocna Zena s busenim srdca, 68-ro¢ny
muz s bolestami na hrudi a palpiticiami, 24- ro¢na Zena po pade z bicykla a bolestami brucha,
Zachranna sluzba privolana k dopravnej nehode, 70-ro¢ny muz, ktory odpadol a nasledne sa prebral,
70-ro¢na Zena, ktora sa stazuje na nespavost’ a zmitenost’, 40-ro¢na zena s astmatickym zachvatom,
48-ro¢ny muz, ktory sa dusi. K jednotlivym algoritmom pripadov mam len drobné pripomienky, skor
didaktické ako odborné, ktoré vsak nijako neovplyviuju kvalitu diela.

Virtudlna cast je vo vSeobecne dostupnej platforme OpenLabyrinth. Respondent pracuje
Vv jednotlivych krokoch, ktoré vyzaduju vyber spravneho postupu. Nespravny krok vracia
k povodnému popisu situacie aj s nalezitym zdovodnenim. V zavere kazdého pripadu je uvedena
kratka analyza a vysvetlenie spravneho postupu.

Formalna stranka je vypracovana kvalitne, logicky a didakticky spravne. V texte je kladeny doraz na
kliniku, prejavy ochorenia, diagnostiku a navrh lie¢by. Ucebnica v interaktivnom prostredi ziskava

urCiti unikatnost’ oproti zvy¢ajnému pisanému textu a obrazkova a video podpora st jedinecné.

Jazykova strianka

Ucebnica je napisana logicky, zrozumitelne a Stylisticky spravne. Pouziva odborny jazykovy $tyl ,
skratky, vyrazy aslovné spojenia typické pre dany medicinsky odbor. Dava takto respondentovi
moznost’ nahliadnut’ nielen do odbornosti ale aj do jazyka urgentnej mediciny. Drobné gramatické

nedostatky a skratky, ktoré nie st vysvetlené neuberaju na kvalite a zrozumitel'nosti textu.

Zaver
Ocefiujem vhodné skibenie textu, vyberu moznosti, vyhodnotenie spravnosti vyberu, sprievodnej

obrazkovej databazy a videodokumentacie. Takto sa respondent postupne prepracuje k diagnostickej



a lieCebnej linii v modelovej situdcii, ktora zodpoveda aktudlnym poznatkom a odporacanym
postupom. Jedineénostou tejto ucebnice je jej virtudlna Cast’ s autorskymi ilustraciami a video
podporou, ¢im ziskava respondent d’al§i rozmer pri svojom rozhodovani o najlepSom postupe.

Jednotlivé modelové situacie st vhodne zvolené, zodpovedaju realite vyjazdov zdchrannej zdravotnej
sluzby ako aj oddelenia urgentnej mediciny. Ucebnica je vhodna pre pregradualne aj postgradualne
vzdelavanie lekarskych odborov ale aj zachranarov. Je tiez praktickym pomocnikom pre vyucbu

diagnostiky a starostlivosti o pacientov.
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