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VéZena pani docentka,

v prilohe tohto listu Vam zasielam recenzny posudok na vysokoskolski
ucebnicu Osetrovatelskd diagnostika — prepojenie tedrie a klinickej osetrovatelskej praxe
autorského kolektivu Tomagova, Ziakova a kol.

Dakujem za prejavenii déveru a te$im sa na budacu spoluprécu.

S pozdravom L//
/
/ "5 bl
PhDr. Maria Sovariova Soosova, PhD.
Priloha: 1
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Recenzny posudok diela

Nazov: Osetrovatel'ska diagnostika — prepojenie tedrie a klinickej oSetrovatel'skej praxe
Zostavovatelia: doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakova, PhD.
Autorsky kolektiv: doc. Mgr. Martina Tomagova, PhD., prof. Mgr. Katarina Ziakové, PhD.,
doc. Mgr. Ivana Bérikova, PhD., Mgr. Ivan Farsky, PhD., Mgr. Dominika Kalankova, Mgr.
Radka Kurucova, PhD., Mgr. Maria Zanovitova, PhD.

Recenzent: PhDr. Maria Sovariova Sodsova, PhD.

Predkladana odborna publikicia ma charakter elektronickej vysokoskolskej ucebnice,
ktora ponuka nacvik oSetrovatel'skej starostlivosti u pacientov s vybranymi problémami
vo virtudlnom prostredi Open Labyrinth. Vysokoskolska udebnica obsahujica elektronicky
trenaZér vznikla s podporou Kultirnej a edukadnej grantovej agentiry Ministerstva Skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky v rdmci rieSenia projektu ¢. 043UK-4/2018
Prepojenie teorie a klinickej oSetrovatel'skej praxe — elektronicky vyucbovy trenazér.

Udebnica ma jasni alogickd Struktiru. Pouzity jazyk as$tyl je zrozumitelny a
profesionalny. Elektronicka udebnica pozostava z 30 ¢asti — klinickych kazuistik zameranych
na nacvik oSetrovatel'skej starostlivosti, ktoré st ¢lenené podla domén klasifikdcie NANDA-
International (vyZiva, vyluCovanie a vymena, aktivita a odpo¢inok, vnimanie a poznavanie,
seba-percepcia, rola avztahy, koping atolerancia stresu, Zivotné principy, bezpeCnost
aochrana, komfort). Je adekvitne doplnena sprievodcom, ktory vedie Studenta
naprie¢ $tudijnym prostredim. Kazd4 kapitola je ukon¢end zoznamom literatiry, ktory zarovei
moéze sluzit’ ako dopliiujici $tudijny material. V kazdej Casti ucebnice je predstavena klinicka
kazuistika zaloZena na realnej skuto¢nosti. Na to nadvizuju tlohy pre Studentov zamerané na
postidenie pacienta, stanovenie oSetrovatel'ske] diagndzy a pldnovanie oSetrovatel'skej
starostlivosti. Vychodiskom pre tvorbu oSetrovatel'skych diagnéz bol Klasifikaény systém
oSetrovatel'skych diagnéz NANDA-International. Z edukaéného hladiska ide o efektivny
systém, ktory jednoznaCne poskytuje charakteristiku oSetrovatel'skej diagndzy, diagnostické
znaky a suvisiace arizikové stavy a faktory s moZnostou uplatnenia v praxi. Pldnovanie
ofetrovatel’skej starostlivosti ponika mozZnosti vyberu ciel'a, vyslednych kritérii a intervencif
zalozenych na aktualnych vedeckych dokazoch a zarovei zohl'adfiuje individualne poZiadavky
konkrétneho pacienta, ¢im umoZiiuje rozvijat’ na pacienta orientovanu, individualizovani

starostlivost’.



Utebnica komplexne pokryva biologické, psychologické, socidlne a spiritualne aspekty
osetrovatel'skej starostlivosti o pacienta. Prezentované kazuistiky a ilohy vhodnym spésobom
podporuji analyticko-syntetické a kritické myslenie a optimalne klinické rozhodovanie pri
vybere vhodnych oSetrovatel'skych zasahov. Predkladand vysokoskolskd ufebnica je
vynikajicou edukaénou poméckou vyuZitelnou v dennej i distancnej forme vo vzdelavani

sestier.

Publikicia spiiia vietky poZiadavky po formalnej a obsahovej strinke kladené na

vysoko§kolskii uéebnicu. Vysokoskolski ué¢ebnicu odporic¢am publikovat’.
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V Kosiciach, 2. 2. 2021 PhDr. Maria Sovariova Sodsova, PhD.



